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1. СПРАВОЧНЫЕ СВЕДЕНИЯ О ПОХОДЕ
Район похода

Южный федеральный округ: Кабардино-Балкарская, Карачаево-Черкесская республика, Краснодарский край, республика Адыгея.
Идея похода

Целью похода было совершить обзорное путешествие по Северному Кавказу. Было запланировано посещение самых известных горных узлов: Эльбруса, Домбая с вело-пешими радиалками в их живописные уголки; красивейших каньонов Баксана, Белой, знаменитого Гуамского ущелья; экскурсия в пещеру. И в конце этого увлекательного путешествия - заслуженный отдых на Черном море. Характер препятствий позволял проходить их большей частью на велосипеде. Были интересующие места, куда можно пройти только пешком, туда заложили вело-пешие радиальные выходы.
Сведения о маршруте
Вид туризма:


велосипедный.

Категория сложности:
четвёртая.
Маршрут: Пятигорск – пер.Джинал(1440м) - Каменномостское – отрог г.Кинжал(1640м) – Гунделен – Тырныауз – пер.Джуарген(2735м,4КТ) – р.Ташорун – пер.Шаукам(2925м) – пер.Бересун(2495м) – источники Джилысу – радиалка на водопады притоков р.Малка – пер.Каяэшик – траверс г.Сирх(2900м) – р.Ингушли – плато Бечасын(2400м) – р.Худес – Карачаевск – Теберда – Домбай – радиалка на оз.Турье – радиалка на пер.Чучхур(2717м) – Теберда – пер.Муху(2764м,5КТ) – Красный Карачай – Зеленчукская – Преградная – пер.Бандитский(1460м) – Мостовской – Хамкетинская – Абадзехская – водопады Руфабго - пещера Нежная – радиалка на плато Лаго-Наки – Мезмай – Гуамское ущелье – Апшеронск – пер.Шаумянский(460м) – пер.Гойтхский – Туапсе.

Протяженность активной части:
850 км (без учёта радиальных выходов).
Продолжительность активной части похода: 17 дней.

Подъезд и отъезд
1 сентября 3:20, поезд №59 Кисловодск – Пятигорск.

25 сентября 18:37, поезд №478 Адлер – Челябинск.
(Время московское)
Аварийные выходы с маршрута
Аварийный вариант выхода был возможен с любой точки маршрута, т. к. преодоление сложных перевалов чередовалось со спуском в долины, где имеются автодороги.
Изменения маршрута

Изменений маршрута не было. На случай, если в завершающей стадии похода останутся силы и энтузиазм, были заложены запасные варианты с прохождением по более сложному пути. В итоге были пройдены запасные варианты №2 (пер.Бандитский) и №3 (дополнительный участок до побережья Чёрного моря: Хадыженск – Туапсе). 
Сведения об участниках похода
Таблица 1

	Ф.И.О.
	Фото
	Год рожд.
	Туристский опыт
	Обязанности в группе

	1. Петров

Виктор

Анатольевич
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	1969
	5к.с.(У) Кавказ, 3к.с.(Р) Алтай, Урал
	Руководитель,

штурман,

видеооператор

	2. Кричигин

Андрей

Юрьевич
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	1958
	3к.с.(У) Матча (горный)
	Начпрод

	3. Первушин
Юрий
Павлович
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	1956
	3к.с.(У) Ю.Урал
	Казначей,

секретарь

	4.Скоропупов

Сергей

Викторович
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	1962
	5к.с.(У) Кавказ
	Реммастер

	5.Тихонов

Константин

Сергеевич
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	1981
	3к.с.(У) Алтай
	Завхоз

	6. Черепанов

Юрий

Владимирович
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	1968
	4к.с.(У) Ср.Азия
	Фотограф

	7.Ямангулов

Игорь

Янузакович
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	1960
	5к.с.(У) Кавказ
	Медик


2. ГРАФИК ДВИЖЕНИЯ И ТЕХНИЧЕСКОЕ ОПИСАНИЕ
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Высотный профиль маршрута
Цифры рядом с точкой обозначают порядковые номера ночёвок.
График движения
Таблица 2

	Дни пути
	Дата
	Участок пути
	Протяженность, км
Перепад высот,+/-м
	Чистое ходовое время, ч:мин
	Препятствия
	Метеоусловия

	1
	3.09
	Пятигорск – Шардаково – хр.Джинальский
	34,9
+952/-200
	3:07
	Набор высоты, пересеченный рельеф
	Ясно

	2
	4.09
	хр.Джинальский – Каменномостское –  Гунделен – Бедык
	73,7
+1377/

-1830
	5:21
	2 перевала, крупнокаменистая дорога
	Пасмурно, туман, морось


	3
	5.09
	Бедык – Тырныауз – пер. Джуарген
	49,5
+2056/-295
	5:43
	Перевал, крутые подъёмы по  крупнокаменистой дороге
	Утром ясно, после обеда гроза и дождь

	4
	6.09
	За пер.Джуарген – пер.Шаукам – пер.Бересун – ист.Джилысу
	30,3
+995/-1226
	3:18
	2 перевала, крутые подъёмы и спуски по  крупнокаменистой дороге
	Утром пасмурно, днём облачно, вечером дождь

	5
	7.09
	ист.Джилысу – пер.Каяэшик – р.Ингушли
	14,7
+530/-851
	1:51
	Перевал, крутые подъёмы по  каменистой дороге, спуск по размытой дороге
	Утром ясно,  вечером дождь

	6
	8.09
	р.Ингушли – плато Бечасын – р.Худес
	50,4
+980/-1614
	4:20
	Перевал, крутые подъёмы и спуски по  каменистой дороге
	Утром ясно, после обеда гроза и дождь

	7
	9.09
	р.Худес – Карачаевск – Теберда
	94,8
+941/-965
	5:11
	Каменистая дорога, грунтовка с лужами
	Утром ясно, после обеда дождь

	8
	10.09
	Теберда – Домбай – рад.выход на оз.Турье
	27
+362/-125

17,2
+-630
	1:45
3:40
	Крутые подъёмы по  каменистой дороге в рад. выходе
	Утром ясно, после обеда дождь

	9
	11.09
	рад.выход на пер.Чучхур – Домбай – Теберда
	20
+-1200
27
+175/-362
	4:20
1:15
	Крутые подъёмы по  каменистой дороге, перевал, морена, осыпь (пешком)
	Утром ясно,  вечером пасмурно, морось

	10
	12.09
	Теберда – пер.Мухинский – р.Марка
	18
+1380/-781
	5:05
	Перевал, крутые подъёмы и спуски, конная тропа
	Утром ясно, вечером пасмурно

	11
	13.09
	р.Марка – Кардоникская – Зеленчукская
	67,1
+395/-1506
	4:25
	Конная тропа
	Ясно

	12
	14.09
	Зеленчукская – Преградная – пер.Бандитский – Ахметовская
	73,4
+1155/

-1462
	4:56
	Перевал, крутые подъёмы и спуски по  каменистой дороге, глина, грязь
	Утром ясно, после обеда гроза и дождь

	13
	15.09
	Ахметовская – Хамкетинская – Севастопольская
	99,7
+740/-989
	5:46
	Грязная грунтовка, полевая дорога, пересеченный рельеф
	Утром пасмурно, с обеда ясно

	14
	16.09
	Севастопольская – Каменномостский – р.Руфабго,

рад. выход на вдп.Руфабго
	24,8
+375/-161
6
+-220
	2:08
2:05
	крутые подъёмы, глинистая грунтовка
	Ясно

	15
	17.09
	р.Руфабго – пещ.Нежная,
рад. выход на плато Лаго-Наки
	20,1
+848/-85
24
+-560
	2:20
2:15
	Набор высоты,

крутые подъёмы, глинистая грунтовка
	Ясно

	16
	18.09
	пещ.Нежная – Гуамка – Апшеронск
	63,5
+330/-1539
	3:43
	Крутые спуски по разбитой каменистой дороге, узкоколейка с обрывистой насыпью
	Утром ясно, с обеда дождь

	17
	19.09
	Апшеронск – пер.Шаумян – Туапсе
	108,5
+1140/

-1340
	5:17
	Пересеченный рельеф
	Утром ясно, вечером пасмурно

	
	
	Итого (без учёта радиальных выходов):
	850,4
+14731/

-15211
	64:16
	
	


Средняя скорость 13,2 км/ч.
Ходовое время, средняя и максимальная скорость сняты с велокомпьютера руководителя. Ходовое время замыкающего больше на 10-15%.
Описание прохождения маршрута по дням

1 день. 3 сентября. Пятигорск – Этока – Шардаково – хр.Джинальский
Пробег за день 34,9 км, общий 34,9 км. Чистое ходовое время (ЧХВ) 3 ч 07 мин
Vср=11,1 км/ч, Vмакс=49,1 км/ч. Перепад высот +952/-200 м

Первый день. Пора уже всем узнать друг друга, а то пока только руководитель со всеми ходил в походы, а вместе группа ещё не собиралась. Начало похода всегда интересно – сам собой выстраивается порядок движения, микроклимат в группе. Постепенно из отдельных участников образуется команда. Надо привыкнуть к другому образу жизни, режиму, «вкатиться». Посмотрим, как у нас это произойдёт.
12:30 – 0км – 530м: В 11:30 приехали в Пятигорск (фото 1). На вокзале отметили маршрутку, собрали велосипеды, встретились с частью команды, приехавшей раньше из Екатеринбурга. Поехали на восток на городской рынок закупать продукты. Игорь сразу начинает ремонтировать свой байк, недавно вернувшийся из четверки по Киргизии.
14:27 - 1,4км – 538м: Выехали с рынка. Сначала на запад 600м до центральной улицы, по ней на юг, вниз к мосту через р.Подкумок (3.5км – 480м)
14:40 – 4,9км – 502м: Свернули направо, на Этоку. Сначала довольно крутой подъем, потом незначительный. Вокруг частные дома. Асфальт идет почти до выезда из города, затем каменистая грунтовка.
15:15 – 16:00 – 9,7км – 546м: На р.Юца делаем усиленный обеденный перекус.

16:47 – 17,2км – 755м: Едем по грейдеру сначала вдоль садов с небольшим набором высоты, потом пара хороших подъемчиков вдоль полей выводит на верх холма (фото 2). Начинаем постигать общую закономерность кавказских грунтовок: чем круче спуск-подъём, тем крупнее булыжники на дороге, что усложняет движение как вверх, так и вниз.

16:52 – 18,3км – 699м: короткий крутой спуск в Этоку. После моста подъём, уходим чуть вправо, затем почти сразу сворачиваем влево-вверх на боковую дорогу, круто поднимающуюся по оврагу в направлении на юг.
17:08 – 19,2км – 787м: выехали на вершину террасы над рекой, дальше 700м на юг по полевой дороге, выводящей на перпендикулярно идущую дорогу вдоль полей. Ориентируясь по космоснимку, сначала проезжаем 480м на запад, затем сворачиваем на юг на полевую слабо накатанную дорогу вдоль лесополосы. Спускаемся по ней 750м до ручья
17:21 – 21,1км – 762м: Проезжаем ручей вброд, далее поднимаемся на Ю-З по следу машины, проехавшей от брода прямо по полю. Этот след через 500м выводит на полевую дорогу, далее по ней поворачиваем на Ю-Ю-В (азимут 150град.) и поднимаемся вдоль лесополосы до высоты 814м. Затем небольшой спуск к р.Б.Золка.
17:34 – 23,2км – 773м: Выехали на асфальтированную дорогу Шардаково-Белокаменское, почти сразу сворачиваем с неё на мост через р.Б.Золка. Выехали на окраину Шардаково, заправок нигде поблизости нет, а нам нужен бензин для примусов. Выручил местный водитель «Жигулей», который даже отказался от денег за 1,5л бензина. В дальнейшем очень часто в горах Кавказа встречали такой радушный приём. Надо брать сувениры и дарить в ответ, потому что местные деньги просто не берут – дарят то, в чём нуждаешься или по собственному почину от души.


После моста сворачиваем направо, грунтово-каменистая дорога идёт с небольшим набором высоты на З-ЮЗ. Навстречу везут сено. Вокруг травянистые холмы, леса нет. Постепенно крутизна увеличивается, качество дороги ухудшается. Есть свороты, мы едем прямо.

18:14 – 28,8км – 984м: Останавливаемся перед небольшим спуском (20м вниз). Дорога огибает справа крутой холм (в.1023м), наверху которого стоит сельхозтехника. Через 500м подъем продолжается, он стал круче (~6%), покрытие хуже – округлая галька, скорость падает до 6-7 км/ч. Позади в дымке видны горы Бештау, Машук и другие вершины района КавМинВод.
19:11 – 34км – 1240м: Уже скоро надо вставать, а признаков воды у дороги нет. По плану мы должны были перевалить хр.Джинальский и спуститься к реке. Но задержка в Пятигорске и фактор первого дня похода, когда еще нет привычки ехать и слаженности, вылились в 2-часовое отставание от графика. Надеемся найти воду на одной из указанных на карте ферм.
19:24 – 34,6км – 1280м: справа лагерь сенокосной бригады, работает комбайн. Вода у них привозная, в 1,5 км ферма, откуда они её возят, туда идёт грунтовка. Предложили нам встать рядом на уже скошенном участке, воду дадут, и даже предложили готовить еду на газовой плите! Пока поставили палатки, уже стемнело (в 20:00). Сразу стало холодно.
2 день. 4 сентября. хр.Джинальский – Каменномостское – перевал восточного отрога г.Кинжал – Гунделен – Бедык
Пробег за день 73,7 км, общий 108,6 км. ЧХВ 5 ч 21 мин

Vср=13,7 км/ч, Vмакс=53,8 км/ч. Перепад высот +1377/-1830 м
Небольшое отставание от графика усложняет сегодняшнюю задачу. Хотя есть оптимизм, поскольку высоту мы уже почти набрали, а спуск должны пролететь. Поэтому нацеливаемся на то, чтобы по максимуму подъехать к началу подъёма на пер.Джуарген. 
8:40 – 0км – 1291м: Выезжаем на вчерашнюю дорогу. Вдали видна развилка, до которой нам осталось подняться. На хребте сидит облако, долины прячутся в тумане.
9:19 – 3,1км – 1437м: По верху гребня поднялись до развилки. На развилке свернули налево круто вверх по крупнокаменистой дороге и выехали на дорогу, идущую вдоль хребта по верхам. Дальше траверс с общим незначительным понижением и небольшими перепадами (+-20-40м). Покрытие – мелкая галька. Справа периодически просматривается долина р.Кичмалка
10:14 – 14км – 1272м: Спустились к развилке. Прямо уходит дорога, продолжающая траверс. Мы повернули направо, на спуск в Каменномостское. Закрепляем камеру на шлеме и в 10:26 начинаем спуск с видеосъёмкой.
10:35 – 18,9км – 904м: Десятиминутный привал. Дожидаемся замыкающего, фотографируем красивый рельеф хребта, с которого только что слетели. Спуск проходил по каменистой дороге с промоинами. Местами дорога пересыпана крупными булыжниками. 2 петли серпантина с крутыми поворотами на 180º (фото 3). Встретили бульдозер, разравнивающий размытый участок. Приходилось притормаживать.
10:47 – 19,9км – 864м: Спустились до асфальтовой дороги, повернули налево, почти сразу въехали в Каменномостское (фото 4). Только здесь появляется вода, выше все ручьи пересохшие. Чуть выше по течению р.Кичмалка есть деревья и место для стоянки.
10:57 – 22,6км – 816м: Мост через р.Малка. Через 400м сворачиваем на юг, ещё через 300м – на запад, на дорогу в Хабаз. В посёлке есть магазины, колонки.
11:28 – 25,6км – 845м: Проехали по мосту через р.Мал.Кураты, сразу за мостом поворачиваем налево на дорогу, идущую к фермам наверху хребта-водораздела рек Малка и Тызыл. Река Мал.Кураты полностью пересохла, поэтому на выезде из посёлка набираем воду из колонки для обеда. На выезде из посёлка крутой подъёмчик, далее пологий набор высоты по грейдеру.
12:04 – 28,4км – 939м: Начинается крутой участок (11%), переходящий в серпантин. Покрытие – крупная галька, выходы скальных пород, едем на 1-1 с максимальным усилием.
12:40 – 32км – 1222м: Поднялись до небольшой лесополосы над пересохшим ручьём. Обед варим на костре рядом с дорогой.
14:45 – Выезжаем с обеда. Сразу начинается крутой участок. Через 800м ферма, где можно набрать воду. Дальше дорога крупнобулыжниковая, уклон 11,4%. По ней долго не проедешь. Легче ехать по кочковатой травяной обочине и идущей по ней конной тропе. Правда, обочина тоже не везде проезжая. Полгруппы в основном едет, половина идёт пешком. Разница в скорости 1-2 км/ч.

15:42 – 36,2км – 1599м: Поднялись на плато. Низкие тучи закрыли г.Кертмен справа, там мрак полнейший. Слева периодически попадаются провалы в породе. Вскоре дорога поворачивает левее, на ЮВ, и начинается спуск.
15:52 – 38,4км – 1534м: Спустились к ферме, расположенной в уютной межгорной котловине. Выбежала свора собак, лаяли, но не нападали. На ферме есть люди, можно набрать воды. Дальше ещё пара крутых коротких подъёмов.
16:25 – 41,6км – 1686м: Наконец, добрались до верхней точки дороги (фото 5), слева снова ферма. Направо-вверх уходит дорога на плато Кинжал, мы поворачиваем налево, дальше траверс с понижением. Покрытие улучшилось (ненадолго). Накрапывает, стало холодно. Одеваемся и отмечаем перевальную точку поеданием вяленой дыни и ананасов.
16:40 – 42,4км – 1653м: На 5 мин останавливаемся у «Штаба животноводческих бригад». Есть медпункт, вода, несколько капитальных зданий. Здесь даже кинотеатр был – пережиток социализма… Дальше крутой спуск. Встречаются промоины, крупные булыжники, периодически приходится притормаживать.

16:50 – 43,5км – 1589м: налево отворот, едем прямо. 

16:52 – 44,7км – 1500м: Снова крутой спуск. Сначала прямой, разгоняемся до 50, затем крутой поворот, притормаживаю до 15 и… Всё равно оказалось недостаточно – поворот на 90град. по малому радиусу. На малой скорости падаю, отделавшись царапинами, остальные проезжают уже более осторожно.
16:58 – 46,5км – 1390м: Спустились до притока р.Гунделен, начался подъём
17:17 – 48,4км – 1480м: налево отворот, едем прямо. Подъём закончился. Вскоре начинается крутой спуск с виражами по крупнокаменистой узкой дороге вдоль р.Цисубаши. Начинают попадаться редкие машины – вывозят сено.
17:48 – 55,9км – 1116м: ущелье Урды. Останавливаемся для фото-видеосъёмок, красотища! Цисубаши стометровым водопадом стекает в ущелье и где-то далеко внизу впадает в Гунделен. Сам Гунделен течёт в огромном по длине и высоте ущелье, масштабы поражают! (фото 6). Пока разглядывали красоты, подъехал Игорь – у него раскрутился и вылетел ролик заднего переключателя. Сергей – реммастер, всегда едет последним, помог Игорю быстро восстановить крепление ролика. Однако, полчаса прошло…
18:18 – продолжаем крутой спуск. Дорога изобилует крупными камнями, ямами, промоинами. Легковушки буквально сползают по ней, приходится их обгонять.

18:23 – 58,7км – 884м: въехали в Гунделен, ждём замыкающего. Начался асфальт
18:35 – 60,1км – 827м: мост через р.Гунделен. Едем по главной улице в сторону р.Баксан

18:54 – 66км – 755м: выехали на трассу, ведущую в Тырныауз. Скоро начнёт темнеть, нам надо побольше подняться до темноты, ведь завтра по плану самый большой набор высоты за день. Однако, силы покидают часть команды, а в гору особенно трудно ехать после длинного спуска… Приходится подолгу ждать после каждой горки. (Не удивительно, ведь набор высоты за сегодня 1377м, большая часть на пределе проезжаемости)
19:29 – 72,9км – 809м: проехали Жанкотехо, выехали на мост через Баксан. Вода в нём мутная
19:33 – 73,7км – 829м: мост через Биукол, правый приток Баксана. Темнеет, пора вставать. Перед мостом к речке спускается дорога, в 50м от неё есть уютная поляна, закрытая от трассы деревьями. Тут и встаём. К Баксану не спуститься, воду берем в притоке. 
3 день. 5 сентября. Бедык – Тырныауз – пер. Джуарген
Пробег за день 49,5 км, общий 158,1 км. ЧХВ 5 ч 43 мин
Vср=8,6 км/ч, Vмакс=50,7 км/ч. Перепад высот +2056/-295 м
На этот день очень большой план: подняться до Тырныауза по трассе, закупить там продукты и бензин для 5-дневной автономки и пройти перевал Джуарген с набором высоты около 2км. Большая часть подъёма – по малонаезженной крутой грунтово-каменистой дороге. Ещё предстоит выбрать, каким путём подниматься на перевал – через рудник «Молибден» более длинной и наезженной дорогой, но и с большим суммарным набором или по короткой и более крутой, но пока неясно, насколько проезжей. Участники настроились серьёзно, те, кто едет помедленней, постарались выехать раньше.
8:39 – 0км – 829м: хороший асфальт, отличные виды Баксанского ущелья (фото 7). Едется легко, несмотря на постоянный набор высоты.

9:40 – 13,3км – 1029м: Начало п.Былым, группа уже собралась вместе.
10:30 – 22,2км – 1196м: Привал, фотографируемся у въезда в Тырныауз (фото 8).
10:45 – 24,5км – 1234м: Заправка, закупаем 4л бензина. 
11:16-12:20 – 27,1км – 1292м: Магазины, закупаем продукты, питьевую воду. Каждому привесок в 5-6кг, а ведь это всё надо поднимать на заоблачную высоту! Как раз виден серпантин по очень крутому склону (фото 9). Кажется невероятным, что мы до вечера поднимемся туда. Но как говорится: «Глаза боятся, а… ноги крутят педали». По мороженке, и в путь!
12:23 – 27,7км – 1315м: переехали р.Герхожансу по мосту, сворачиваем с основной трассы вправо-вниз.

12:26 – 28км – 1293м: проехали мост через р.Баксан, асфальт после моста уходит направо, нам же налево, к проходной комбината.
12:34 – 28,5км – 1313м: на проходной только спросили, куда едем, прошли свободно. Вскоре начинается серпантин. Постепенно подъём становится круче, но вполне проезжий даже не на максимальной тяге. Дорога каменистая, местами текут ручьи, иногда попадаются скальные выходы. Средняя скорость около 5 км/ч.
13:02 – 31,1км – 1483м: привал, рассматриваем полуразрушенный комбинат. Всё оборудование растащили, навстречу периодически спускаются груженые металлоломом колымаги. Сверху виден весь город (фото ). Солнце палит нещадно, но в тени холодно.
13:35-14:02 – 33,2км – 1640м: привал, поджидаем Игоря, решившего попробовать укоротить цепь, чтобы не слетала со звезды на звезду.

14:36 – 36км – 1841м: в конце очередной петли серпантина перед поворотом влево, по направлению движения уходит дорога к слиянию рек Чатбаши и Тырныауз. Это короткий путь подъема на пер.Джуарген. Сомнения по поводу пригодности этого пути отпали, когда мы увидели «Газик», поднимающийся по этой дороге. Начало серпантина просматривается на левом (орографически) склоне р.Кумыксу, должна быть дорога и дальше, судя по зимнему отчёту, найденному в Интернете. Решено: идём этим путём.
14:43 – 36,8км – 1802м: по лесной дороге с лужами спустились к слиянию рек Чатбаши и Тырныауз. Переехать р.Тырныауз не получилось, пришлось переходить вброд. Чатбаши поменьше, её можно перейти по камням. На левом берегу большой кош.
14:50 – Обед. Хоть мы и быстро его приготовили, погода успела кардинально поменяться. Горы… После обеда должна быть гроза, вот она и началась. Поначалу накрыло четырёхтысячники к югу от Тырныауза, потом пик Молибден, высящийся над нами, перевал Джуарген… Гроза неумолимо накатывала на нас. Дождик закапал еще на обеде, всё затянуло: и вокруг, и вдали, и сверху.

16:07 – Сразу же начался крутой подъём. Дорога похуже, чем комбинатовская – больше крупных камней, значительно круче и уже. Видно, что ездят здесь нечасто и только самая проходимая техника. Ехать возможно, довольно часто приходится устраивать короткие передышки, чтобы привести пульс в норму.
16:45 – 39,7км – 2041м: проехали несколько петель серпантина, по счётчику проехали 2,9км, но от места обеда удалились на 500м, зато набрали 240м высоты. Такой тут серпантин (фото 10). Меня спрашивают, когда будет привал, когда вода – отвечаю, на высоте 2200м или 2300м… Вместо расстояния продвижение измеряем высотой. Уже неинтересно, сколько км надо проехать, важнее, сколько высоты набрать или потерять. Вертикальный мир!
Пошёл мелкий дождь, впереди-вверху беспросветно. Появляются мысли, а можно ли встать где-то до перевала? На удивление быстро нашли ответ в лице спускающегося охотника. Вода есть перед перевалом, ещё раньше есть кош с водой. Это успокаивает, в крайнем случае сможем нормально встать. А молнии всё сверкают за перевалом…
17:33 – 41,4км – 2215м: вот и кош – маленький сарайчик, внутри кошка с котятами… Кто их тут кормит? Скот не пасут, пусто… Передохнули, едем дальше, ведь осталось «всего-то» 500м по высоте.
18:02 – 43,5км – 2397м: последний зигзаг серпантина, окончательно повернули в сторону перевала. Набираем высоту траверсом травяного склона. Всё в тумане, гроза не уймётся, хорошо, что стихия пока по ту сторону холма.

18:22 – 44,8км – 2506м: вот и ручей, набираем свежей чистой воды, устраиваем перекус. Здесь тоже можно встать, но у нас ещё есть время, силы и желание пройти перевал. Мимо проехал УАЗик – первая машина после обеда. И единственная.
18:54 – Вскоре начинается крутой участок (уклон до 25%) крупнобулыжниковой дороги, где и пешком-то с трудом продвигаемся. Удивляемся, как же тут УАЗик прошёл. Часто останавливаемся, чтобы отдышаться. Ноги немножко ватные, причём у многих симптомы совпадают. Возможно, сказывается недостаток кислорода и акклиматизации.
19:08 – 45,4км – 2589м: стало положе, можно ехать
19:16 – 46,1км – 2618м: выехали на читаемое перевальное седло, но вниз дороги нет, впереди снова крутой взлёт, проходимый только пешком. Входим в грозу и ливень. Не она нас догнала, а мы её. Спрятаться негде, стоять под холодным дождём тоже не выход, гроза не думает заканчиваться. Молнии бьют в районе в.3207 левее перевала, приходится подавлять в себе очаги первобытного страха, считая разницу во времени между вспышкой и раскатом грома. Получается 3 секунды – целый километр в сторону. Совсем стемнело, холодный дождь поливает всерьёз, иногда даже пролетает снежная крупа. Утепляемся. Желание у всех одно – поскорее проскочить перевал и спуститься до первой возможной стоянки.
19:37 – 46,9км – 2729м: Вот и перевал. Слева на него приходит более наезженная дорога со стороны комбината. На подъёме немного согрелись, но эмоции всё равно заторможены. Фото на память получилось слишком тёмным (фото 11). Пока все поднялись, пока сфоткались – прошло целых 10 минут, прежде чем поехали вниз. Под ливнем, с аккомпанементом громовых раскатов и вспышек молний… Начали замерзать снова.
20:02 – 49,5км – 2590м: Спускаемся осторожно, тем более, что крутые повороты, промоины и крупные камни возникают в темноте совсем неожиданно. В итоге отделались всего одним падением и поцарапанной коленкой. После небольшого серпантинчика на спуске подъехали к ручью, протекающему под дорогой в трубе. Справа рядом с дорогой есть ровная травяная площадка, на ней и встаём. Готовим на примусах. Нелегко дался перевал, но благодаря настрою прошли его сегодня. Дождь так и поливает…
4 день. 6 сентября. За пер.Джуарген – пер.Шаукам – пер.Бересун – ист.Джилысу
Пробег за день 30,3 км, общий 188,4 км. ЧХВ 3 ч 18 мин
Vср=8,7 км/ч, Vмакс=49,1 км/ч. Перепад высот +995/-1226 м
Утром туман, небо затянуто тучами. Горы повыше за ночь покрылись снежком. Хорошо виден следующий перевал – Шаукам, и дорога к нему (фото 12). План на день не очень большой, мы практически вернулись в нормальный график. Если приедем пораньше на Джилысу, сможем уже сегодня сходить в радиалку и посмотреть побольше.
8:39 – 0км – 2590м: Дорога мокрая, с лужами, местами бегут ручьи. Каменистое покрытие позволяет ехать довольно быстро, только следует быть осторожным на крупных камнях – резина на них скользит. Вскоре спуск стал крутым. Как обычно, в этом случае покрытие крупнобулыжниковое, много промоин. Скорость в пределах 20-30 км/ч. Огибая склоны и овраги притоков, дорога идёт почти с постоянным уклоном
8:57 – 3,7км – 2386м: Спустились к р.Суарык, дальше спускаемся вдоль речушки. Начались коши, коровы, овцы. Дорога грязная. Постепенно тучи поднимаются, открывая красивые виды на Тёщины Зубы, Суарык.
9:09 – 4,6км – 2328м: Поворачиваем на запад, начинается постепенный подъём к пер.Шаукам вдоль р.Ташорун.
9:29 – 6,7км – 2380м: Начинается крутой полукилометровый участок
9:44 – 8,2км – 2458м: Мост, переезжаем на левый берег р.Ташорун. Дальше крутой подъём до самого перевала по крупнобулыжниковой дороге. Через 250м спешились – очень круто. После того, как перешли левый приток, текущий в овраге, снова поехали (фото 13). Ехать  получается только фрагментами, средний уклон от моста до перевального седла 13,7%, местами до 20% с плохим покрытием. Скорость 2-6 км/ч. Часто останавливаемся, чтобы отдышаться. 
11:31-11:54 – 11,8км – 2936м: перевал Шаукам (фото 14), самая высокая точка нашего похода. На перевале сильный ветер. Красивые виды на восток на пики Суарык, Джувурген. На западе хорошо видна дорога на спуск по долине р.Шаукол – такая же крупнобулыжниковая. Спуск требует осторожности и умения лавировать и твёрдо держать руль, иначе легко налететь на крупный камень или стереть тормозные колодки. Попутно поснимали спуски на крутых участках.
12:23-12:40 – 17,9км – 2531м: На карте показаны несколько минеральных источников. Мы проверяли каждый приток, пока не нашли один из них. В 100м слева от дороги оборудованный источник. Газированный нарзан, вкуснее, чем из магазина. Мимо не проехали благодаря ГАЗ-66 на обочине. Несколько человек приехали специально за нарзаном и набрали несколько ящиков полторашек. Хорошо, что мы застали конец этого мероприятия, ждать пришлось недолго. 
13:01 – 21,8км – 2283м: Спустились к мосту через Шаукол ниже впадения крупного левого притока Исламчат, текущего в большой долине. Долина Шаукола повернула на С-З. Переезжаем на левый берег Шаукола, за мостом поворачиваем направо к пер. Бересун.
13:10 – 22,7км – 2250м: начинается подъём траверсом склона г.Шаукам, дорога уходит от реки
13:21-15:53 – 23,1км – 2263м: встаём на обед на слабом левом притоке р.Шаукол. Дрова оказались сырыми, много сил и времени потратили на раздувание огня. Лучше было на примусах сготовить, не экономить бензин.

16:33-16:43 – 25,7км – 2485м: пер.Бересун, дорога резко поворачивает налево на Ю-Ю-З. Подъём оказался довольно крутой, по галечно-булыжниковому покрытию, пару раз даже спешивались. Чуть поднявшись на верх гребня над дорогой, устраиваем фотосессию. Однако уже через пару минут полил дождь, всё затянуло облаками. Эльбрус не видно, на его месте сплошные тучи. Строения Джилысу в пелене дождя.

16:48 – 27,6км – 2333м: Спустились до дороги, идущей от моста через Малку (Кисловодск-Джилысу), движемся на юг. Она чуть получше. Спуск был крутой и жёсткий из-за крупнобулыжникового покрытия на скорости 20-30км/ч. Разница в скорости между участниками очень большая – первые скатились с перевала за 5 минут, последние за 10. 

16:57 – 27,9км – 2317м: Развилка. Направо по плато уходит дорога к стоянкам над водопадом Каракаясу. Нам по левой дороге вниз. Дорога посыпана чёрной крошкой из вулканической породы. Крупных камней, по-прежнему, хватает.
17:00 – 28,7км – 2284м: мост через р.Каракаясу, за мостом направо-вверх.

17:14 – 29,6км – 2348м: тяжело даются короткие, но крутые подъёмчики.

17:30 – 30,3км – 2373м: Ещё один спуск на 10м и подъём на 40м, и мы подъезжаем к палаточному лагерю Джилысу. А дождь поливает и не видно просвета. Решили остановиться в домике. Нашли администратора, договорились подешевле (1000 со всех до завтрашнего обеда) – ведь сезон уже закончился.
Оказывается, мы тут не одни на великах. Сегодня утром уехала группа нижегородцев на перевал Балкбаши. А вот девушке из этой группы не повезло – пропорола звездой ногу при остановке. Хорошо, что в Джилысу среди отдыхающих была врач, которая зашила рану. Наш профессиональный медик сказал, что сделали всё хорошо, прописал таблетки. Ксения рассказала об их маршруте – по сложности на уровне пятёрки, но ребята не заявляются. Есть вероятность встретиться в Домбае. Сходили посмотреть водопад Султан. Мощный поток грязно-коричневого цвета, выливающийся из узкой расщелины, как из трубы. Мощный, но грязный и некрасивый. Источники завалены селем пару лет назад, осталась только одна действующая ванна. Об остальных напоминают только снесённые полузаваленные крыши. Народ толчется в каком-то загончике, смотрят на нас странно. Мы так и не поняли, что за обряд у них.
5 день. 7 сентября. ист.Джилысу – пер.Каяэшик – р.Ингушли
Пробег за день 14,7 км, общий 203,1 км. ЧХВ 1 ч 51 мин

Vср=7,5 км/ч, Vмакс=42,2 км/ч. Перепад высот +530/-851 м
Встали задолго до рассвета, чтобы пофотографировать Эльбрус. Утром холодно, зато ни облачка. Поднялись на хорошую обзорную точку и в течение часа снимали Эльбрус и окрестности. Восход был великолепен! Плавные переливы от тёмно-розового до золотистого, а потом ярко-белого на склонах Эльбруса во всех подробностях остались на фото и видео (фото 15).
Позавтракав, пошли в пешую радиалку на водопады (фото 16). Их здесь 4. Вчерашний «Султан», ещё один водопад на Малке подобного типа в 300м ниже по течению. Наиболее интересен водопад у впадения Каракаясу в Малку. Там вода чистая и смотрится он очень красиво (фото 17). А четвёртый на небольшом притоке перед впадением в Малку, чуть выше по течению, чем Каракаясу. Чтобы передать масштабы, понадобились вертикальные 3-этажные панорамы. Вертикальный мир!  Сходили ещё к скалам-останцам рядом с домиками Джилысу. Разные и очень необычные формы (фото 18). Желающие успели посидеть в радоновом источнике.
Отдых на полуднёвке прошёл очень интенсивно! Нагуляли аппетит, пообедали и собрались в дальнейший путь.

14:08 – 0км – 2359м: Выходим по направлению к источнику. Приходится пробираться через каменный завал к рухнувшему мосту через Малку (фото 19). Сразу за ним очень крутой подъем-серпантин на устьевую ступень р.Кызылкол. Проехать удаётся только небольшие участки. Машины добираются и сюда через г.Сирх. Значит, и мы проедем.
14:50 – 1,5км – 2554м: впереди небольшой спуск, открылась долина р.Кызыкол, плато Ирахит-Сырт. Эльбрус уже затянуло облаками. Через 200м проезжаем кош слева, вскоре  начинается подъём серпантином на пер.Каяэшик, а точнее на перевал через склон г.Сирх. Начальный участок очень крутой, в лоб, приходится идти пешком. Дальше можно ехать.
15:26 – 3,1км – 2650м: серпантин закончился, дальше подъём траверсом склона г.Сирх.

15:35 – 3,9км – 2712м: - огибаем складку склона, в которой течёт ручей. Дальше непрерывный равномерный подъём с крупнобулыжниковым покрытием. Опять испортилась погода, туман заволакивает всё вокруг. В редкие просветы увидели 25-метровый водопад на р.Малка ниже Султана по течению. Такой же мощный, грязный и некрасивый, как Султан.
15:55-16:17 – 5км – 2806м: верхняя точка подъёма, как бы перевал. Дорога огибает гребень склона г.Сирх. Он прикрывал нас от пронизывающего встречного ветра. Спрятавшись за гребень, перекусываем и начинаем спуск. Тем временем закапал дождик.
16:37 – 7,8км – 2577м: Спустились по гребню водораздела Артыкчала и Малки до дороги Кисловодск-Джилысу. Дальше едем по ней по краю многосотметрового обрыва к г.Тузлук (фото 20). Ещё весной на самом краю стоял древний менгир, но, увы, его уже нет. Дорога мокрая, попадаются скользкие участки. Чтобы спускаться быстро, требуется опыт и хорошая резина. Сильно растягиваемся, приходится ждать. Мимо проехало несколько машин, возвращающихся с Джилысу. Вдоль г.Тузлук крутой спуск с колеями, промоинами и скользкими грунтовыми участками. Да ещё дождь… Приходится проявлять чудеса эквилибристики. Или сползать на тормозах, как привык делать Юра Ч. Из-за чего и пострадал. Мокрый песочек забился в колодки и делал своё чёрное дело…
16:52 – 10,2км – 2384м: отворот с основной дороги налево к р.Ингушли. Ждём хвост группы. Дождь постепенно пропитывает всё, куда может проникнуть. Долго ждём, уже послали гонца налегке назад к г.Тузлук, где была предыдущая остановка. Буквально через пару минут по рации сообщили, что у Юры Ч. поломка. И вот показались отставшие. Юра идёт пешком. Оказывается, он протёр ви-брейками боковину заднего обода, и тот просто треснул по окружности, из-за чего покрышка разбортовалась и камера взорвалась. Обод надо менять, ремонт невозможен. Идти вперёд по маршруту с разваленным ободом не получится – слишком далеко до мест, где регулярно ездит автотранспорт. Принимаем решение разделиться. Юра Ч. и вызвавшийся сопровождать его Игорь пойдут обратно в Джилысу в надежде встретить машину до Кисловодска. Так или иначе, им надо ехать в Кисловодск. Там купят новый обод или даже колесо в сборе. Остальные продолжают маршрут. Быстро перекидываем снаряжение и продукты, оставляя необходимый минимум возвращающимся в город. Как назло, машины перестали проезжать буквально за 10 мин до появления Юры. Договорились, где и каким образом встретимся, как будем поддерживать связь. Если всё получится, как задумали, то встретимся уже в Карачаевске. Если будут задержки, то в Домбае. Будем надеяться на лучшее.
17:56 – Расходимся в разные стороны. Наш путь к р.Ингушли, сворачиваем с основной дороги на север. Сначала небольшой подъём, покрытие резко ухудшилось – болотце, глина. Через километр начался крутой спуск (10-25%) по размытой дороге с наклонными промоинами-оврагами. Велосипед тащило вниз на заблокированных колёсах, приходилось помогать ногами. Потом была влажная глина, так что приходилось ехать по траве с кочками рядом с дорогой.

18:24 – 12,6км – 2171м: Спуск стал пологим, попадаются заболоченные участки. Но вскоре опять крутой, по полузаросшей травой и каменистой дороге.
18:43 – 13,8км – 2037м: Дорога пошла вниз по р.Ингушли и упёрлась в брод. Вода мутная, непонятно какая глубина. Течение быстрое, ширина около 6м. Разведка показала, что глубина по колено, можно переходить по одному, не снимая рюкзак (фото 21).
19:07 – 14км: Ещё один брод обратно на правый берег. Но нам не надо на правый берег! Сделали разведку вниз по течению по левому берегу, так как просматривается заросшая дорога. Однако через 200м она упирается в прижим… Значит, надо верить карте – 500-метровке, где показаны 3 брода. Так оно и оказалось, через 300м снова переходим на левый берег. На третью переправу потратили всего 6 минут. Хорошо, что в Ингушли малая вода…
19:30 – 14,5км – 2017м: Перед впадением левого притока дорога уходит влево круто вверх – это начало подъёма на плато Бечасын. Устье притока заболочено, находим площадку для стоянки чуть выше на заросшей и неиспользуемой старой дороге справа от нынешней. Палатка у нас теперь одна на пятерых, а она вообще-то 4-местная. Тесновато, но умещаемся, у нас один другого стройнее.
6 день. 8 сентября. р.Ингушли – плато Бечасын – р.Худес
Пробег за день 50,4 км, общий 253,5 км. ЧХВ 4 ч 20 мин

Vср=11,5 км/ч, Vмакс=54,9 км/ч. Перепад высот +980/-1614 м
Утром, открыв вход палатки, увидели чудесную картину. Двуглавый белоснежный Эльбрус возвышается над окружающими горами – лилипутами по сравнению с ним. Эта картина не может оставить равнодушным, радует глаз и наводит на философские рассуждения о вечности и смысле жизни. Дружно достаём видео-фото и на несколько минут мы потеряны для общества :) Утреннее чистое небо компенсирует все послеобеденные грозовые издержки погоды.
План на сегодня – пройти плато Бечасын и спуститься поближе к Карачаевску, чтобы утром встретиться с Игорем и Юрой, если у них всё получилось без задержек. 

9:50 – 0км – 2038м:  вышли позднее обычного – видимо, привыкали к несколько изменившемуся содержимому рюкзаков после разделения группы. Сразу же на 1-1 – начался крутой подъём серпантином на плато Бечасын. Плато представляет из себя плоскую вершину гребня с многочисленными боковыми ответвлениями гребней поменьше. Вот на верх одного из боковых гребней мы и поднимаемся. Дорога привычная – булыжники, выбираем траекторию, где они поменьше. Большие – размером более 10см в диаметре, по ним можно только спускаться. Средние 5-10см, приходится весьма попотеть, чтобы по ним ехать на подъёме. Ну и мелкие, казалось бы, едь да едь, ан нет. Ладно бы лежали они неподвижно, так ведь они округлой формы. Заднее колесо часто пробуксовывает, резко снижая тяговую эффективность. Как обычно, половина группы пытается заехать везде, иногда спешиваясь на самых трудных участках, вторая половина сразу переходит на толкание. Разница в скорости небольшая, порядка 2 км/ч, да и въезжать обычно труднее. Но зато сколько положительных эмоций от того, что смог, заехал там, где не верилось даже самому! Ради этого стоит попотеть!
10:16 – 1км – 2175м: первый крутой участок почти закончился, вышли на верх бокового гребня, дальше поднимаемся по нему к основному. Отличные виды на Эльбрус (фото 22). Вчерашний спуск к Ингушли очень впечатляет уклоном. 
10:46 – 2км – 2284м: преодолели еще один взлёт. Подъём идёт как бы ступенями: крутой участок, затем пологий, и снова крутой-пологий. На пологих участках дорога ветвится, часто колеи накатаны прямо по траве, а старые колеи размыты или заболочены. На крутых – «любимые» булыжники. 
11:20 – 5,1км – 2385м: ещё проехали пару ступеней и немного спустились к хорошему грейдеру, идущему по главному водоразделу в направлении север-юг. Далее по нему на север.

11:35 – 6км – 2399м: Наивысшая точка подъёма вблизи в.2401,2м. Дальше поехали значительно быстрее. Вдоль дороги идёт труба водовода, кое-где из неё пробиваются струи воды. С водой не всё просто – надо знать положение родников, либо спускаться в овраги. Из трубы тоже непонятно, какая вода, пить её мы не рискнули. Поэтому едем пока на утренних запасах.
11:50 – 8,7км – 2388м: едем вверх-вниз по холмам с перепадами. Налево отворот, мы прямо-направо, начинается отличный спуск. Промоины! На скорости надо быть очень внимательным.
11:54 – 10,9км – 2285м: двухступенчатый спуск. Разогнались свыше 50 км/ч, так бы и дальше ехать. Но впереди виден новый холм. Любишь кататься, люби и…

12:01 – 12,8км – 2267м: встретили машину навстречу. Начинается подъём, дорога поворачивает вправо

12:08 – 13,4км – 2315м: в конце подъёма развилка. На восток уходит дорога к т/б «Долина Нарзанов», она выходит через 12км (ещё до т/б) на дорогу Кисловодск-Джилысу. Нам налево, на север. Набираем ещё 30м вверх, потом по холмам с небольшими перепадами.
12:28 – 15,7км – влево уходит дорога на ферму, нам прямо. Снова подъём-спуск по 40м

12:39-13:13 – 17,9км – 2333м: замена камеры, у Андрея вырвало ниппель. Пока меняли, подъехал парнишка на лошади. Показал нам, где родник – всего 200м от дороги влево-вниз. Возвращаемся, а Костя уже гарцует на лошади туда-сюда! Все последовали его примеру, да еще запечатлели на фото, благо, хозяин не возражал. По его словам, вчера здесь был град. А сегодня погода уже портится, с северо-востока приближаются грозовые тучи. Выезжаем.
13:18 – 18,5км - влево уходит дорога на ферму, нам прямо
13:20 – 19,6км – 2342м: сворачиваем налево к бывшему сырзаводу, начинается спуск, а вскоре ливень с грозой.

13:27 – 21,9км – 2250м: На большой скорости слетаем к посёлку, забиваемся с велосипедами под крышу остановки. Здесь развилка, одна дорога уходит направо на С-З, нам дальше на запад. В посёлке много домов полуразрушено, перебираемся в такой дом, где ещё целы крыша и стены. Внутри слегка загажено коровами, но большого выбора нет, готовим обед здесь, а воду набираем из небольшого ручья поблизости. Ребята попробовали купить сыр (ведь сырзавод был!), но находят только айран. Налили целый котёл, и мы с удовольствием уминаем его с картофельным пюре на обед. Вдруг подъезжает Газик, и дедок дарит нам круг отменного свежего адыгейского сыра килограмма на 4. Деньги здесь брать не хотят…
15:34 – ливень поутих, накрапывает, выезжаем с обеда. Ещё немного спускаемся до ручья (2228м), дальше в гору.

15:50 – 23,9км – 2307м: заехали на верх холма, дальше в основном спуск с редкими подъёмами. Гроза сверкает немного впереди, дождь периодически возобновляется. А позади синее небо – наверно, в Кисловодске солнце.
16:37 – 31,1км – 2101м: Начинается подъём. Дорога мокрая после ливня, много ручьёв, луж, промоин. Юра П. падает на спуске – попал в резонанс на нескольких близкорасположенных кочках. Отделался ушибом плеча, хорошо что в одежде – не поцарапался. 

16:55 – 32,4км – 2156м: теперь снова вверх-вниз по гребню, обходя верхушки холмов то справа, то слева. Параллельно тянется ЛЭП.
17:11 – 34,1км – 2195м: поднялись на холм, здесь развилка. ЛЭП уходит правее, вдоль неё есть дорога. Нам же по левой, на Ю-З. Дорога стала менее наезженной. Больше грязи, воды. На колёса почти не налипает, но тормозит движение. Едешь по ровному, а кажется, что в гору. На спусках раскатывает, песком забросало вел и рюкзаки.
17:22 – 36км – 2189м: поворот налево, на Ю-В. Обратно к Эльбрусу? Нет, через километр снова поворачиваем на Ю-З. Весёлая пошла местность, сильно пересечённая. Вправо-влево, вверх-вниз метров по 50. Только подумаешь, что уже должен начаться преимущественно сброс высоты, ан нет, снова в гору, да круто. Накапливается усталость, каждый следующий подъём даётся всё труднее. После спуска крутые подъёмы особенно хорошо чувствуются. На одном из спусков вспугнули зайца. Тот попытался сначала удрать по дороге, сверкая белым хвостиком, метров через 100 свернул и затаился.

17:57 – 40,8км – 2164м: Местность изменилась, начинают попадаться сосны. Остановились у небольшой рощицы с ручьём поперёк дороги. Отличное место для стоянки, если кто не успевает спуститься к Худесу.

18:15 – 42,2км – 2141м: Дорога резко поворачивает налево. Видно начало спуска к р.Худес, ущелье забито облаками (фото 23). Наконец-то вниз! Гроза сместилась к западу, поливает Карачаевск. У нас периодически накрапывает. Ещё немного в гору по грязноватой дороге, и начинается длинный крутой спуск. Костя остался наверху с камерой, я поехал первым. Разогнался, а тут промоины: одна, другая, третья… Едва справляюсь, несколько довольно жёстких ударов частично отрабатывает вилка. Приходится притормозить, а то можно влететь. Не до камеры уже, еду, как получается. 
18:24 – 43,9км – 2035м: Остановился на пологом участке дождаться остальных. И вдруг… Слева раздаётся недовольное фырчанье, какое-то движение… Лошади? Нет – маловаты. Медведи??? Не успел испугаться, как впереди, метрах в 20 дорогу перебежал крупный кабанчик. За ним последовало семейство: двое помельче, а чуть погодя два самых мелких уже не торопясь перешли дорогу. Я стоял как вкопанный, и они уже не воспринимали меня как опасность. Жаль, не смог снять. Костя тоже не среагировал – только наблюдал через зум камеры. После этого, несмотря на дождь, приматываем камеру к шлему и ведем съемку на ходу. Крутые петли серпантина позволяют заснять долину, в которую спускаемся, со всех ракурсов.  Дорога проезжаема только для тракторов. Глубокие поперечные промоины, очень крупные камни, местами это растресканные выходы скалы. Уклоны до 20-25%. Зато потрясающе красивые виды! Спуск очень техничный, группа растягивается. Кто-то на сложных участках спускается пешком, кто-то постоянно фоткает. Разница по времени между головой и хвостом в 2-2,5 раза. Приходится ждать.
19:40 – 49,8км – 1509м: Развилка. Влево-вниз уходит дорога к Царским Воротам. Вправо – в сторону п.Эльбрусский вниз по долине Худеса. Вообще-то нам надо именно направо. Но хочется посмотреть и Царские Ворота, тем более, что там удобные стоянки и уже темнеет. Спускаюсь с рацией – да, стоянки хорошие, о чём сообщаю остальным. Царские Ворота  (фото 24) прорублены в скале вблизи впадения в Худес реки Чучхур. Над речной поймой, где расположены стоянки, возвышается 100-метровая вертикальная стена. Место посещаемое, с дровами проблема. Много валяющихся стволов, не вывезенных лесозаготовителями, но они подмокшие и толстые. Хорошо, что у нас есть пила и топор. Хотя если перейти на другой берег, можно набрать плавника, принесённого в паводок. Рядом родник, но мы его заметили поздно, готовили на мутной воде Худеса.
Чистое ходовое время на спуске головы группы – 28 минут, но прошло 1,5 часа, пока спустилась вся группа. Правда, был один прокол и много фотографий, но всё равно, есть в чём прибавить.
7 день. 9 сентября. р.Худес – Карачаевск – Теберда
Пробег за день 94,8 км, общий 348,3 км. ЧХВ 5 ч 11 мин

Vср=18,2 км/ч, Vмакс=53,6 км/ч. Перепад высот +941/-965 м
Сегодня главное – встретиться с Игорем и Юрой. Пока связи нет. Также желательно успеть получить пограндопуск в Теберде.
9:18 – 0км – 1437м: Погода снова наладилась. Сначала поднимаемся назад, к дороге вниз по Худесу, с которой свернули вчера вечером.

9:30 – 0,4км – 1525м: А теперь вниз. В основном спуск, иногда небольшие подъёмы. Попадаются участки с крупнокаменистым покрытием, колдобины с лужами. Спуск держит в напряжении, скорость 20-30км/ч.

9:54 – 4,9км – 1371м: Мост, переезжаем на левый берег. Здесь дорога грязная, много луж. Скорость падает. Перед мостом можно найти место для стоянки.

10:06 – 7,6км – 1319м: Мост, переезжаем на правый берег. Дорога посуше.

10:23 – 10,4км – 1250м: Опять по мосту на левый берег. Вскоре приходится подниматься на 30м, объезжая прижим. Худес глубоко внизу, смотрится красиво.

10:34 – 12,1км – 1217м: После прижима хороший спуск до моста на правый берег. На левом берегу живописные островерхие холмы.

10:51 – 15,7км – 1123м: проехали пос.Эльбрусский и мост через Кубань (фото 25), выезжаем на дорогу Учкулан - Карачаевск. Переодеваемся в чистое, дальше асфальт до конца дня. Связи пока нет, сотовый не ловит. Оно и понятно – ущелье Кубани узкое.

11:14 – начинаем спуск по асфальту вниз по долине Кубани. Уклон хороший, выстраиваемся друг за другом и едем со сменой лидера.

11:19 – 18,1км – 1106м: мост на правый берег Кубани

11:51 – 34,4км – 969м: обогнули прижим правого берега, напротив впадения Колтюбе пробуем поймать связь – безрезультатно. Однако, хорошо катим, скорость в среднем 30км/ч.

12:07 – 38,8км – 954м: Уже начинаются пригороды Карачаевска. Связь неустойчивая, однако SMSки пришли. Одна от Юры: «Выезжаем в Карачаевск, нас не ждите». Отправлено сегодня в 6:30. На чём выезжают? Почему не ждать? Заменили обод вообще? Непонятно... а на вызов не отвечают. Ладно, понятно, что торопиться пока отпала необходимость. А тут рядом заброшенные сливы на обочине. Фруктовый привал на 10 минут. А через пару км ещё яблоки. Только они безвкусные. Хватило 5 минут привала.

12:33 – 42,5км – 923м: въехали в Верхнекаменномостский

12:44 – 47,6км – 869м: по мосту переехали на левый берег Кубани. Связь есть, народ звонит домой. Юра пока не откликается. Отправляем ребятам SMSку.
13:08 – 857м: останавливаемся пообедать в кафе, где обедали в 2002-м... Вкусно и недорого. Потом съездили на главпочтамт, где наши ребята должны были оставить сообщение, если бы уже приехали в Карачаевск. Ничего нет. Переходим ко второй части плана по воссоединению. Следующее место встречи – Теберда. Там мы должны получить пропуск в погранзону и заночевать. 
14:12 – выехали с обеда. Сначала на север, через 300м дорога поворачивает налево, огибает главную площадь и уходит в направлении Домбая на Ю-З с набором высоты. Отличный гладкий асфальт.
14:32 – 54,4км – 904м: выехали из города. Накрапывает дождь и холодает – как обычно, после обеда. Утепляемся.

15:21 – 64,9км – 1008м: проехали Новую Теберду, пережидаем усилившийся дождь под густой кроной орехового дерева. И тут звонок от Юры! Они уже в Карачаевске, обод заменили, едут своим ходом. Будут догонять нас, в Теберде встретимся. Планы конкретизировались, есть смысл постараться успеть в Теберде получить пограндопуск уже сегодня.
15:50 - Выезжаем с Костей вперёд, до погранзаставы в Теберде около 27км, и вроде бы они до 6 вечера принимают документы. Набор высоты плавный, лишь пара подъёмов требует усилий. Средняя скорость получилась 18км/ч.
17:25 – 91,4км – 1321м: Теберда. На въезде слева-внизу от дороги видны тёмно-зелёные крыши погранзаставы. Сворачиваем. Подъезжаем, всё закрыто на клюшку. Досадно, опоздали. Всё-таки они до 5 вечера принимают заявки, а не до 6. Придётся завтра ехать. Встать лучше поближе, очень подходит для этого р.Муху чуть выше посёлка. Пока ждали остальных, разведали хорошие продуктовые магазины – на полпути между погранзаставой и дорогой в Домбай. Цены там на многое существенно ниже, чем в придорожных магазинах.
93,1км – 1340м: Выехали на остановку на главную дорогу. Через полчаса подъехали Юра П., Андрей и Сергей. Закупили продукты в разведанных магазинах. Ещё через час наконец-то подъехали Юра Ч. и Игорь, группа собралась в полном составе. Расспросили, как они провели эти 2-е суток. «Переночевали у моста через Малку, не доезжая Джилысу, в коше, где приютил гостеприимный чабан. Машину в Кисловодск удалось найти только в обед, она была не совсем исправна, поэтому ехали долго и с приключениями, но к вечеру доехали. В Кисловодске подсказали, где найти веломастера. Пришлось ехать в Пятигорск. Заночевали в палатке прямо во дворе его дома. Удовольствие по замене обошлось чуть меньше 1000р., заодно пришлось менять и кассету. С утра поехали в Карачаевск частично своим ходом, несколько раз подбрасывали попутки. Автобусов с багажником для велосипедов не было. В 2 были в Карачаевске, пообедали и поехали догонять вас.» В общем, всё получилось почти как планировали. В очередной раз убедились, что мир не без добрых людей.
19:19: поехали дальше в сторону Домбая
19:22 – 94км: переехали р.Муху по мосту, поворачиваем направо, в ущелье Муху, искать место для стоянки. Сразу начинается крутой подъём по каменистой дороге.

19:30 – 94,7км – 1395м: Поднялись на холм, далее небольшой спуск вдоль забора, дорога подходит к реке. Направо есть своротик к небольшому мосту через р.Муху. Разведали места в округе. Встали чуть выше по течению, не доходя до базы отдыха. Тут же полил дождь.
8 день. 10 сентября. Теберда – Домбай – рад.выход на оз.Турье
Пробег 27 км, ЧХВ 1ч 45 мин (без учёта радиального выхода)

 17,2 км,
3ч 40 мин (радиальный выход)

Общий пробег 375,3 км. Vср=12,8 км/ч, Vмакс=44,4 км/ч

Перепад высот +362/-125 м (без учёта радиального выхода)



     +-630 м (рад. выход)

Сегодня у нас активная полуднёвка. После обеда будем отдыхать от велобаулов, прокатимся без груза в сторону ледника Алибек докуда можно ехать, а там походим пешком. Поскольку мы не будем переваливать и уходить в соседние долины, а Домбай не входит в погранзону, решили, что скорее всего пропуск не нужен. Если же вдруг завернут на пути к Турьему озеру, то посмотрим что-то другое, ближе к Домбаю. Итак, едем сразу в Домбай. Насчёт ночёвки решим уже там в зависимости от цен в гостиницах и погоды. Вообще-то неплохо бы в баньку сходить.
9:27 – 0,8км – 1375м: Снова выезжаем на трассу. Облака зацепились за макушки гор.
9:36 – 3,7км – 1340м: Мост через р.Теберда, переезжаем на правый берег. Вскоре проезжаем почту, отмечаем маршрутку.
9:52 – 6,8км – 1344м: Выезжаем из Теберды мимо открытого шлагбаума заповедника. Для въезда в Домбай пропуск в заповедник не нужен. Он понадобится, когда пойдём в радиалки. Дорога идёт с плавным набором высоты, иногда есть и спуски.
10:53 – 19,1км – 1469м: Развилка: налево, вдоль р.Гоначхир уходит дорога на Сев.Приют, нам направо. Вскоре открываются чудесные виды на остроконечные высоченные пики. Мешают облака, сидящие на горах.
11:16-11:27 – 23,6км – 1523м: свернули направо на обзорную площадку. Фотографируемся всей группой на фоне домбайских пиков (фото 26). Возвращаемся на трассу. Почти сразу начинается крутой подъем. Через 1,5 км въезжаем в Домбай (фото 27). 
11:44 – 27км – 1601м: подъехали к гостинице, где договорились разместиться в 3-местном номере за 1000руб. В сезон одно место может стоить 10000руб. в сутки. Сейчас «мёртвый сезон», все гостиницы пустые, а вот на новогодние праздники уже всё забронировано. Обедаем в кафе рядом. По 150руб. с человека, а порции значительно меньше, чем в Карачаевске. Заказали ужин на 8 вечера. В гостинице поставили заряжаться всё, что смогли. Не хватило даже розеток и взятого с собой тройника.
13:36 – 0км (с начала радиалки): взяли заплечные штурмовые рюкзачки и отправились в радиалку на Турье озеро на облегченных велосипедах. Домбай очень бурно отстраивается. За 6 лет выросло множество отелей, уже почти не осталось свободных участков, начинают строить прямо на склонах.
13:39 – 0,8км – 1588м: мост через Аманауз, дальше подъём и поворот направо к гостинице «Горные вершины» с памятной табличкой Визбору. 

13:47 – 1,3км – 1607м: на въезде в лес стоят егеря заповедника, продают разовые пропуска (50руб. за день с человека). Сказали, что на Турье озеро можно идти, никто не задержит. Асфальт заканчивается, начинается крутой подъём по каменистой дороге. Потом небольшой ровный участок и снова подъём до альплагеря. Дорога идёт среди вековых лиственниц. Временами подъём очень крут, приходится раз спешиться.
14:48 – 6,2км – 1844м: Подъехали к альплагерю. Здесь построили новые здания, мини-зоопарк. На Турье озеро надо идти по левой дороге мимо зоопарка. Мы же обошли лагерь справа и попали на дорогу, перешедшую вскоре в тропу. Когда она пошла круто в гору, ошибка стала понятна.

15:34 – 6,6км: Переправились через р.Алибечка и спустились по направлению к р.Алибек до дороги. Она идёт по поляне, на которой стоят фонари и столбы горнолыжки. Открывается отличный обзор на ледник Алибек, гору Сулахат. Жаль, что плотная пелена туч закрыла вершины. Часто останавливаемся для съёмок. Навстречу попадаются пешие группы.
15:48 – 7,4км – 1955м: Поднялись до верхнего края поляны. Здесь дорога заканчивается, дальше пешеходная тропа, где велосипеды будут сильно мешать. Поэтому, свернув в лесок, прицепляем их к толстой берёзе. Дальше пешком. Вспоминаю, как мы корячились тут с гружёными велосипедами в 2002 году…
16:09 – 7,9км – 1988м: Тропа идёт вдоль крутого склона, между стволами кривых берёзок, камнями и выводит к переправе через р.Алибек. На небольшой поляне русло разветвляется на множество небольших проток. Воды немного, легко перепрыгиваем протоки. Сразу за переправой тропа идёт на подъём, траверсируя правый склон (орографически) скального отрога. Тропа идёт между стволами берёзок и скалой, иногда приходится протискиваться меж камнями.
16:21 – 8,2км – 2021м: Направо отвилка к хижине Визбора. С удивлением видим вместо двухэтажного кирпичного дома небольшую избушку из дерева на старом фундаменте. Кругом валяются обгоревшие кирпичи… Свидание с местом рождения «Домбайского вальса получилось скомканным. Возвращаемся на тропу к озеру.
16:41 – 8,7км – 2079м: По берёзовому криволесью выходим к основному истоку Алибека. Чуть ниже на нём находится водопад Алибек. Здесь воды чуть больше, зато с камня на камень перекинута закреплённая железная решётка (фото 28). В полуприсяде, держась за неё руками, чтобы не поскользнуться на перекошенных ступеньках, перебираемся на правый берег. За переправой поляна, заросшая красивыми цветами. Дальше тропа разделяется. Одна уходит правее вверх по орографически левому склону отрога, который подпруживает озеро. Мы её не заметили и ушли левее, выйдя на морену над ледником Алибек. По верху морены идёт слабая тропинка. Справа крутой травянистый склон отрога, иногда видны уходящие с морены на отрог звериные тропинки.

17:02 – 9,1км – 2102м: По GPS озеро в 300м впереди. Но пока непонятно, то ли за гребнем справа, то ли впереди у ледника. Проверяя некоторые тропинки направо, движемся вверх по гребню морены. Тропинки заканчиваются тупиком. Впереди участок склона со следами сошедшей осыпи. На ней видна слабая тропинка, идущая траверсом наверх склона. Поднимаюсь на разведку по ней. Игорь с Юрой П. пошли вверх по морене.

17:18 – 9,3км – 2197м: В конце очень крутой участок, где приходится карабкаться по мелкой слежавшейся грунтово-песчаной осыпи, удерживаясь за фрагменты незасыпанной скалы. И вот сверху открывается изумрудное Турье озеро (фото 29)! Кричу и машу руками оставшимся на морене, чтобы поднимались ко мне. Снимать пришлось под мелким дождём, но виды всё равно замечательные.
17:33 – Обратно пошли по тропе, идущей по левому склону гребня. Она петляет по заросшим каменным осыпям, пешком проходится легко за 10-15 минут до места переправы. А Игорь с Юрой, ушедшие в разведку другим путём, так и не смогли подняться на гребень, сделав несколько попыток в разных местах чуть выше места нашего подъёма. Вернулись обратно к переправе через Алибек одновременно с нами.
18:10 – проходим мимо сворота к хижине Визбора. Во все глаза высматриваем тропу к водопаду, но в его направлении только крутой обрыв.
18:20 – переходим протоки р.Алибек. Вскоре спустились до велосипедов. И вот здесь кое у кого загорелись глаза – ведь предстоял отличный 7-километровый спуск в Домбай! А я оказался последним, пока сворачивал тросики с замками. В результате поехавший вперёд народ не заметил указатель на водопад. Тропа уходит с самого верха поляны рядом с местом, где мы прятали велосипеды! Догнал первых я только внизу поляны, а это 100м вниз… На водопад посмотрели издали, обратно подниматься уже не захотели. Следующая остановка была около пятнистых оленей в альплагере. Потом техничный даунхилл до Домбая. Приспустили седло и понеслись! В конце спуска аж руки устали. Хорошо, что поехали на велосипедах! Пешком бы топали часа полтора и ноги сбили бы. С нами от хижины ещё на подъёме увязалась собака. Преданно сопровождала до самого верха, сходила в разведку на ледник, потом бежала вниз. Но на этом спуске не смогла угнаться, хотя пыталась, до промежуточной остановки она добежала, высунув язык. Хорошая собака, умная, но не с собой же её брать!

В полвосьмого мы уже были в гостинице, а в 8 нас должен был ждать заказанный ужин. Однако, не ужин нас ждал, а мы его. Качество еще ничего, а вот объём нас совсем не впечатлил, аппетит то мы нагуляли отменный. Решили, что завтрак приготовим на примусе, а то непонятно, за что отдали 150руб., совсем не наевшись. В гостинице душ был тоже из разряда «эконом». Первые ещё тёплой водой мылись, к концу она стала разве что не холодной. Но всё равно хорошо стало, мы ведь привычные :)
9 день. 11 сентября. рад.выход на пер.Чучхур – Домбай – Теберда
Пробег за день 47 км, ЧХВ 5 ч 35 мин (не учитывается в общем пробеге)
Общий пробег 375,3 км. Vср=13,5 км/ч, Vмакс=70,4 км/ч

Перепад высот +175/-362 м (без учёта радиального выхода)



     +-1200 м (рад. выход)

Ночью была сильная гроза. В результате Домбай остался без электричества. Свет был только у обладателей дизель-генераторов. Тарахтело поутру их немало, наверно здесь часто такое случается. Завтрак приготовили на примусе, с собой взяли усиленный перекус. В первой половине дня хотим подняться на пер.Чучхур и посмотреть восточную часть Домбая. Трое остаются в Домбае, для них будет полуднёвка. Вечером планируем подъехать к началу подъёма на пер.Мухинский.
9:24 – 0км – 1601м: пока собирались, выглянуло солнце. Выезжаем по главной дороге на юг, метров через 300, не доезжая р.Домбай-Ульген, сворачиваем налево, круто вверх, на каменистую грунтовку. Начало подъёма приходится пройти пешком. Далее дорога заходит в сосновый лес, становится чуть положе, можно ехать со скоростью пешехода. Много луж и ручейков. Проезжаем под кресельным подъёмником, идущим к г.Мусат-Чери.

10:00 – 2,5км – 1854м: Постепенно подъём становится положе, выехали на поляну. Влево уходит серпантин к верхним станциям канатки. Первый отворот налево был чуть раньше. А перед ним ещё один подъёмник, бойкая торговля сувенирами. У нас проверили наличие пропуска в заповедник. Мы его купили ещё вчера. Дальше дорога идёт по полянам, вдоль р.Домбай-Ульген, иногда встречаются крутые участки, но в основном плавный набор высоты.. Периодически останавливаемся для съёмок. Виды потрясающие. Впереди видна г.Домбай-Ульген, позади вчерашняя долина р.Алибек с вершинами Сулахат, Эрцог. На лугах попадаются заросли малины с большим количеством спелых ягод.
10:55 – 5,9км – 1954м: Приток. Дорога перешла в тропу, идущую в высокой траве. 

11:05 – 6,5км – 2000м: проехали ещё один приток, поляна заканчивается и упирается в крутую ступень р.Чучхур.  К югу в 200м от тропы домик. Оставляем велосипеды в зарослях травы, прицепив их к берёзке в стороне от тропы. На ступень можно подняться двумя путями. Левее идёт более прямая и набитая тропа. Мы пошли по правой, которая круто поднимается по криволесью рядом с Чучхурскими водопадами. Каскад состоит из трёх близко расположенных водопадов, верхний самый большой и красивый. Подолгу фотографируем каждый водопад. После водопадов очень круто вверх.
12:13 – 7,2км – 2255м: вышли наверх ступени, дальше пологий подъём по тропе вдоль реки сквозь луговую растительность. С набором высоты состав растительности меняется, остаются только травы, мхи и лишайники (фото 30). Речушки чистые, идти легко и приятно. Сверху отличный обзор, да и вообще весь сегодняшний путь очень красив, и погода хорошая. Рай для фотографа!
12:49 – 8,7км – 2475м: тропа выходит к морене правого (орографически) склона, дальше идёт по верху морены, обходя ледник слева.
13:17 – 9,8км – 2652м: начинаем подъём на перевальный взлёт по мелкощебеночной осыпи, выходящей под скалы. Вдоль скал  траверсом  с подъёмом выходим на перевальное седло. 

13:28 – 10км – 2720м: пер.Чучхур. Красивые виды в обе стороны, снимаем панорамы, отдыхаем (фото 31).
Обратный путь проделали значительно быстрее, поскольку стало холодать и затягивать небо. 50 минут пешком до велосипедов, 15 минут захватывающего скоростного спуска до Домбая. К нашему прибытию оставшиеся в Домбае дежурные приготовили шикарный обед. Отдохнули, собрались и в 18:00 выехали в Теберду. Иногда накрапывает дождик. На спуске сразу после выезда из Домбая максимальная скорость была 70,4 км/ч. За час с остановками доехали до Теберды. И тут у Игоря барахливший задний переключатель окончательно перестал работать, залетел в спицы, сломав ещё пару вдобавок. Запасной переключатель у нас есть, проблема демонтировать прикипевший старый и снять трещотку, чтобы поменять порванные спицы. Оставляем Игоря с реммастером искать необходимые ключи. Остальные едут закупать продукты и ставить лагерь на позавчерашнем месте на р.Муху выше посёлка, пока окончательно не стемнело. Подъехав туда, обнаруживаем, что поляну перекопали, приходится искать место выше по течению. По очереди дожидаемся оставшихся в Теберде, но примерно через полчаса приехал только Сергей. Игорь остался в гараже ремонтировать свой многострадальный велосипед. Оставляем ему записку на старом месте и включаем рацию на приём. Уже поужинали и собрались спать, только тогда ожила рация. Встретили, расспросили. Трещотку он снял, завтра утром будет менять спицы и ставить новый переключатель. Технику к походу надо готовить, чтобы потом не мучиться и не задерживать группу. Причина поломки – крайняя степень изношенности. Непонятное отношение к своему велосипеду, и это при огромном опыте одиночных путешествий…
10 день. 12 сентября. Теберда – пер.Мухинский – р.Марка
Пробег за день 18 км, общий 393,3 км. ЧХВ 5 ч 05 мин
Vср=3,7 км/ч, Vмакс=22,5 км/ч. Перепад высот +1380/-781 м
Утром, как обычно, солнце. Игорь, чувствуя вину перед группой, по собственному почину сварил завтрак. К 9 все собрались, кроме него. Ему надо было заменить десяток спиц. Но вот с ними-то проблема. Каждому было предписано взять 8 спиц необходимой для своих колёс длины. У Игоря то ли закончились, то ли не было, а наши оказались все длиннее. Он начал перекидывать их с одной стороны на другую, что-то придумывать. Ремонт затягивался… Между тем сегодня предстояло пройти самый сложный перевал маршрута, имеющий 5-ю категорию трудности. Впереди 11км крутого подъёма с набором высоты в 1400м, да и спуск не подарок, и очень хотелось бы пройти перевал пораньше, учитывая, что после обеда чаще всего погода резко ухудшается. Как же быть? Ведь Игорь идти пока не может… Спросил Игоря, сколько ему понадобится времени: – часа полтора. Решаем, что поскольку на исправном велосипеде Игорь в гору едет быстрее всех, он остаётся, ремонтирует колесо и старается догнать нас. Мы поднимаемся, особо не торопясь, обед делаем на последнем ручье перед перевалом, рассчитывая, что там он нас догонит. Оставляем ему рацию, договариваемся о порядке выхода на связь.
9:10 – 1,3км (от п.Теберда) – 1425м: дорога отходит от реки влево-вверх, базы закончились.
9:23 – 1,7км – 1481м: мост на левый берег, сразу начинается крутой подъём (в среднем 10%), переходящий в серпантин. 
10:15 – 4км – 1710м: серпантин закончился, но подъём всё такой же крутой. Останавливались пару раз поесть алычи и лещины. Покрытие сначала мелкая галька, Кпк=1,3. Чем выше, тем крупнее камни, появляются промоины, Кпк до 1,6.
10:42 – 5,5км – 1868м: дорога выходит из леса, слева открылась долина Азгека, правого притока р.Муху. Впереди кош, строительный вагончик (фото 32). Устраиваем 15-минутный перекус в этом живописном месте.
11:47 – 8,3км – 2162м: переезжаем небольшой приток, справа кош. Подъём всё такой же крутой (10-15%), средняя скорость 4 км/ч, едем на 1-1. Чуть погодя кош слева. Осторожно, собаки! Здоровенная кавказская овчарка с лаем и непонятными намерениями добежала до дороги.
11:54 – 8,8км – 2197м: дорога переходит вброд на правый берег р.Муху. Открылось перевальное седло. Видна дорога, круто поднимающаяся на перевал.
12:13-12:39 – 9,4км – 2268м: брод на левый берег и следом брод через левый приток р.Муху. Устраиваем продолжительный привал, дожидаемся замыкающих.
12:42 – 9,6км – 2285м: проезжаем кош, через 200м снова переезжаем на правый берег р.Муху и еще через 200м последний кош. Покрытие резко ухудшается, много больших округлых камней, между которыми приходится лавировать. Дорога доходит до последнего брода и заканчивается. Дальше на перевальное седло идёт тракторный след (фото 33).
13:12 – 10,8км – 2416м: останавливаемся на обед перед последний бродом на левый берег р.Муху. Видна г.Мал.Марка (3746,5м) в направлении истока Муху.
14:42 – Игорь так и не появился, сотовый не находит сеть, рация молчит… Опять начинаем беспокоиться, что у него. Над перевалом повисло плотное слоистое облако, лучше подняться наверх и там ждать. Так хотя бы увидим путь спуска, пока перевал не затянуло. Перевальное седло читается очевидно, заплутать Игорь не должен. Карта и описание пути подъёма у него есть. Выезжаем. Дорога проходит мимо вагончика и начинается резкий подъём. Собственно, туда идёт не дорога, а тракторный след. Содран слой дёрна до грунта и камней. Идти по невысокой траве с кочками рядом даже легче. Ехать невозможно, крутизна 20-30%. И так до самого перевала.
15:52 – 12,5км – 2764м: пер.Мухинский. Сильнейший ветер из долины р.Кичи-Марка. Спуск будет непростой – большая крутизна и мелкая сыпуха. Осмотрев начало спуска, возвращаемся немного назад, чтобы спрятаться от пронизывающего ветра. Ждём Игоря, включив рацию на приём и периодически просматривая дорогу через зум видеокамеры. Примерно через полчаса заметили медленно движущуюся точку, еще через 10 минут стало понятно, что это Игорь.
17:06 – Группа в полном составе. Игорь восстановил колесо, поставил новый задний переключатель. Начинаем спуск (фото 34). Сначала вниз серпантином по конной тропе, затем траверсом правого склона к р.Кичи-Марка. По серпантину только пешком, на траверсе местами удаётся ехать, встав одной ногой на педаль. А ближе к реке уже и в седле, хотя это весьма непросто из-за большой крутизны спуска. Тропа узкая, местами путь преграждают камни и колючки. Полгруппы весь спуск до реки прошли пешком.
17:33 – 14км – 2397м: переправляемся вброд по камням на левый берег р.Кичи-Марка перед прижимом на правом берегу. Глубина больше полуметра, течение очень быстрое. Перетаскиваем велосипеды по двое. По левому берегу вдоль реки протоптаны коровьи и конные тропы. По ним частично удаётся ехать под гору. Мешают колючки, камни и кочки. Подъём на перевал со стороны р.Кичи-Марка был бы труднее (фото 35). Через 400м начинается редкий сосновый лес. На правом берегу прижим. Спускаемся по лесу, выбирая тропы в направлении точки впадения Кичи-Марки в Уллу-Марку. Лес проходимый, большую часть спуска удается проехать. Крутизна приличная, 10-20%.
18:52 – 16,7км – 2082м: не доходя 100м до впадения в Уллу-Марку, переходим Кичи-Марку вброд по камням на правый берег. Здесь начинается большая луговина, хорошая тропа идёт вниз по течению к кошу. За кошем начинается прижим по правому берегу р.Марка. Очевидно, что надо перебираться на левый берег. В 200м ниже по течению к кошу на левом берегу через р.Марка перекинуты стянутые вместе 2 бревна. Решаем переправляться здесь. Хоть на карте и нарисован мост в 800м ниже по течению, но его может не быть. За 10 минут переходим по одному, по очереди переносим велосипеды и рюкзаки (фото 36). Уже смеркается, надо подыскивать место стоянки. К сожалению левый берег загажен пасущимися коровами. Приходится делать разведку вниз по течению. Можно встать неплохо у моста, который оказался вполне проходим.
19:30 – 17,7км – 2052м: мост через р.Марка к полуразрушенному кошу. Проезжаем мимо, оставаясь на левом берегу. В 300м ниже по течению замечаем место стоянки на прибрежной терраске рядом с соснами. Там и встаём. Вышла полная луна, освещая всё призрачным светом. Сегодня дождь так и не прошёл, хотя на горах повыше висели тучи.
Пройденный сегодня перевал Мухинский непростой, требует больших физических затрат на подъёме. Спуск тоже сложный, необходимо умение выбирать путь и владеть техникой спуска. Хотя некоторые большую часть прошли пешком. Самый сложный участок – перевальный взлёт и спуск до реки, имеющие крутизну 20-25%.
11 день. 13 сентября. р.Марка – Кардоникская – Зеленчукская
Пробег за день 67,1 км, общий 460,4 км. ЧХВ 4 ч 25 мин

Vср=17 км/ч, Vмакс=57,4 км/ч. Перепад высот +395/-1506 м
По плану нам надо спуститься до первого жилого посёлка в долине р.Аксаут, потом решить, как поедем в Зеленчукскую – длинным путём через обсерваторию с порядочным набором высоты или коротким по асфальту. Очень интересно пройти по обсерватории с экскурсией, а если получится глянуть в телескоп, это вообще чудо. Хотя понимаем, что наблюдения в большой 6-метровый телескоп расписаны на полгода вперёд… Ну хотя бы фотографии посмотреть. Или в малый 1-метровый телескоп заглянуть. Пока мы идём чётко по графику, и у нас есть возможность выбора. Но сначала надо пройти сложный участок – тропу вниз по р.Марка до впадения в Аксаут.
9:17 – 0км – 2024м: Выезжаем вниз по конной тропе (фото 37). Она идёт вдоль крутого склона по сосновому лесу. На тропе много локальных препятствий – крупные камни, кусты, колючки, упавшие стволы деревьев, крутые подъёмы-спуски. Удается проезжать отрезки не более 50-100м, и примерно 50% от общей протяжённости. Тем не менее выигрыш по времени относительно спускающихся пешком значительный, поэтому этот участок нельзя принимать полностью за локальное препятствие. Эти же соображения применимы к прохождению пер.Мухинский целиком – от Теберды до р.Аксаут.
9:59 – 2,7км – 1811м: Тропа пошла круто вниз к реке. Дожидаемся замыкающих.
10:30 – собрались все. У Юры Ч. поломка – сломалась стойка багажника в месте крепления. Решили спуститься до ровной площадки, там заняться ремонтом

10:35 – 2,8км – 1721м: перешли по мосту р.Марка на правый берег, остановились сразу за ним. Стойка алюминиевая, еще осталось пространство для дырочки под болт. Сверла у нас нет, зато есть нож с открывашкой консервных банок. Вот ей и проковыряли сквозное отверстие, потом расширили отверткой под М5. И всё, крепёж не хуже, чем новый!
11:12 – выдвигаемся после ремонта. Тропа идёт по осыпи и крупным камням, через 4 минуты мост на левый берег, ещё чуть ниже снова мост на правый берег. Можно ехать, хотя большие камни приходится обходить.
11:38 – 4,8км – 1565м: п.Красный Карачай, начинается каменистая грунтовка. Опять ждём Игоря. Переключатель он вчера не заменил, опасается, что вдруг запасной не подойдёт, а старый обратно не сможет поставить, испортив резьбу при откручивании. Пытается выставить ограничителями, чтобы он не доходил до спиц, но почему-то не помогает…
12:08 – наконец, едем. Через 300м выехали на разбитый грейдер. Часто попадаются ухабы, промоины. Скорость возрастает до 30 на спусках. Хотя вниз по течению, но локальные подъёмчики довольно часто встречаются. А у Игоря на каждом подъёме риск получить переклюком в спицы. Там у него уже всё гнётся руками. Пару раз ждём по 10 минут, пока он его выгнет из спиц. Вскоре обнаружилась поломка у Кости: лопнула рамка переднего переключателя. Замотали временно изолентой, можно ехать. А время идёт…
13:02 – 14,5км – 1359м: мост на левый берег Аксаута. За ним подъёмчик. У Игоря переключатель рассыпается. Теперь надо ставить запасной, хотя это надо было сделать ещё вчера. Сергей, реммастер, остаётся помогать, мы едем к п.Хасаут-Греческое, где будем готовить обед, а Костя может найти сварщика, чтобы заварить рамку. Сегодня с утра снимаю наш спуск на ходу. Включаю камеру, начинается крутой спуск, и… вдруг мы попадаем в отару овец. У них начинается паника, все куда-то бегут, мелкие мечутся, не зная, что делать. Всё это попадает на камеру, очень удачно. Дальше стали попадаться группы отдыхающих, провожающие нас восхищенными взглядами и возгласами, когда мы проносились мимо с грохотом разлетающихся камней.
13:21 – 18,7км – 1293м: крутой спуск и мост на правый берег.

13:28 – 21,1км – 1281м: проехали приток Гижгит, привал у бывшего пионерлагеря. Сейчас тут база отдыха.
14:07 – 28,4км – 1176м: встаём на обед на небольшом притоке Аксаута, не доезжая 1 км до п.Хасаут-Греческое. Пока варили, подъехали ребята – наконец-то у Игоря нормально работает задний переключатель. Костя пробовал работать передним, пока спускались, и решил, что до конца похода вполне нормально доедет с замотанной рамкой. При сварке её можно прожечь, тогда будет только хуже. Неужели у нас снова есть шанс попасть в обсерваторию? Прикидываю, сколько это займёт по времени. Да уж, шанс весьма призрачный. Можно заночевать, конечно, не доезжая до обсерватории, но получится ли в таком случае заглянуть в телескоп? Ночью звёзды лучше видно :)
16:06 – выезжаем с обеда. На первом же спуске я слишком мало тормозил, разнесло до приличной скорости, а вот затормозить перед промоиной, пересекающей всю дорогу уже не получилось. В результате воткнулся в неё передним колесом, вилка не спасла – слишком глубокая оказалась промоина. В результате в месте удара обод слегка сплющило, боковины немного выгнулись наружу. Ехать можно, но передним тормозить нельзя. 13-е число сегодня, однако… Быстро загнули плоскогубцами выгнутые боковины, подправили вчерновую эллипс и восьмёрку – теперь передний тормоз работает. Потеряно ещё 38 минут. Не судьба нам попасть в обсерваторию, ведь до неё набор высоты 1200м. Столько непредвиденных потерь времени с утра… Решили, что едем по основному варианту коротким путём в Зеленчукскую, даже в Маруху не будем переваливать.
16:53 – 30,3км – 1135м: начало п.Хасаут-Греческое (фото 38). Проехав посёлок, разбиваемся на 2 подгруппы, стараемся ехать на колесе.

17:17 – 39,7км – 1003м: дорога поворачивает направо, огибая небольшое водохранилище. Начался асфальт, средняя скорость резко возросла. Перед Кардоникской вдоль дороги растут сливовые посадки, устраиваем фруктовый привал.
17:59 – 47,1км – 928м: начало станицы Кардоникской
18:08 – 49,8км – 894м: сворачиваем в центре станицы налево, на трассу, ведущую в Майкоп. Движение довольно интенсивное. Через 800м мост через Аксаут.
18:17 – 52,8км – 890м: мост через Маруху, начинается подъём

18:33 – 57,5км – 975м: верхняя точка, отдыхаем, дальше крутой спуск в Зеленчукскую

18:48-19:11 – 60км – 940м: закупаем продукты в Зеленчукской
19:16 – 61,5км – 935м: мост через Б.Зеленчук, через 300м поворот направо, едем по главной

19:34 – 66,4км – 910м: перед мостом через р.Б.Карабижгон сворачиваем с трассы налево на просёлочную дорогу, идущую краем поля вдоль речки. Через 700м встаём на прибрежной террасе, скрытой от дороги уступом и кустами. Готовим на примусе. На равнине темнеет позже. Да и Луна вовсю светит.

План не выполнили, завтра придётся навёрстывать 25км. Сегодня почти у всех что-нибудь, да сломалось. Сказывается расслабленность после вчерашнего напряжённого дня?
12 день. 14 сентября. Зеленчукская – Преградная – пер.Бандитский – Ахметовская
Пробег за день 73,4 км, общий 533,8 км. ЧХВ 4 ч 56 мин

Vср=15,1 км/ч, Vмакс=61,6 км/ч. Перепад высот +1155/-1462 м
Ночью слегка накрапывало, утром было пасмурно, но к моменту выезда облачность поднялась и мы увидели далеко на горизонте ледяную громаду Эльбруса. Он настолько превосходит по высоте окружающие горы, что они с такого расстояния кажутся просто холмами, затерянными в дымке. На юге видны горы района Архыза-Теберды. На севере параллельно трассе тянутся отроги Скалистого хребта, за ними уже равнина и бескрайние степи Ставрополья.
9:09 – -0,7км – 921м: выдвигаемся к трассе
9:13 – 0км – 913м: выехали на трассу, поворачиваем на запад, идёт небольшой подъём

9:26 – 4,2км – 889м: спустились к станице Сторожевая до развилки (фото 39). Вправо идёт дорога на Исправную, нам прямо, по трассе будем ехать до ст.Преградная. Через 800м проезжаем мимо сворота налево, ведущего в саму станицу
9:37 – 7км – 880м: мост через р.Кяфар, отсюда начинается длинный подъём на перевал перед п.Кобу-Баши. В целом идёт набор высоты, но при пересечении речушек, промывших глубокие овраги, проходим крутые короткие спуски с последующим таким же крутым подъёмом. Здесь главное посильнее разогнаться на спуске, потом инерция помогает относительно легко заехать в горку, плавно переключая передачи. 50км/ч на спуске плавно переходят в 9км/ч на подъёме.
10:06 – 10,3км – 996м: налево отворот к Ю-З оконечности ст.Сторожевая. Проезжаем вдоль подножия г.Больше 1751,5м, представляющей из себя длинный скалистый гребень
10:41 – 15,8км – 1142м: перевальная точка, теперь длинный спуск до Преградной. Да по хорошему асфальту! Договариваемся спускаться каждый со своей скоростью и периодически дожидаться всех. И полетели! Наконец-то можно включать 3-8, разгоняясь до 60км/ч на прямых участках. Стоило попотеть и подняться повыше, чтобы получить удовольствие от скорости!
10:52 – 21,3км – 982м: проехали п.Кобу-Баши. Спуск продолжается, но теперь уже вперемежку с небольшими подъёмами. Много раз пересекаем по мосту р.Тёплая (кто-то считал, вроде, 7 мостов). Вдоль дороги попадаются дикорастущие яблони, но яблоки жёсткие и безвкусные
11:32 – 32,2км – 841м: фотографируемся у въезда в Преградную (фото 40). Видна дорога, идущая на перевал в Бандитское ущелье. Это запасной вариант. Основной вариант – продолжать движение по трассе в сторону Майкопа. Поскольку сегодня всё складывается хорошо, ни у кого ничего не ломается в отличие от вчерашнего дня, можно идти более сложным путём через Бандитский перевал. Еще раз посмотрим на мир с высоты! Набор высоты 650м, дорога видна, погода хорошая и время есть. Итак, решено! Мы не ищем лёгких путей :)
11:42 – 33,3км – 821м: моста через р.Уруп
11:45 – 33,7км: около новой церкви в Преградной сворачиваем с трассы направо на асфальтированную дорогу в центр станицы. 
11:54-12:21 – 35,6км – 805м: Центр, закупаем продукты, едим традиционную мороженку :)  Заметили интересную особенность расположения центра: главная дорога упирается в центральную площадь квадратной формы, обходит её справа и слева, а за ней снова сливается в одну, идущую в прежнем направлении. Такое мы в дальнейшем встречали во многих станицах. От центра продолжаем движение в направлении на С-С-В к п.Большевик
12:23 – Через 550м развилка, направо дорога в Кызыл-Уруп, нам налево
12:28 – 37,4км – 802м: конец Преградной, поднимаемся на прижим на левом берегу р.Уруп

12:39 – 39,8км – 820м: п.Большевик. Обедать ещё рано, а дальше подъём на перевал по серпантину. Вода будет только наверху, да и то надо будет еще найти родник. Набираем с собой по 1,5л воды в колонке, чтобы сделать обед в удобном месте. 
12:54 – 41,2км – 872м: проезжаем мимо полуразрушенной фермы. Вскоре начинается серпантин. Дорога каменистая. Как всегда: чем круче, тем хуже покрытие и крупнее камни. Ехать приходится на 1-1, но в принципе, перевал полностью проезжаем.В группе начинаются дебаты по поводу места обеда. Кто-то хочет уже сейчас обедать, кто-то говорит, что лучше подняться, а то после обеда будет тяжело. Сказывается накопившаяся усталость, раньше такие мелочи никого особо не волновали… Приходится брать ответственность за выбор места на себя. Встанем там, где будет удобная площадка и тень, предположительно на середине подъёма. В начале подъёма донимает жара, хочется спрятаться от солнца в тень. Но местность полностью открыта солнечным лучам, встречаются иногда редкие кусты, под которыми не спрячешься. Игорь с хорошим переключателем рвётся вперёд. Приходится ехать, не отпуская его далеко, ведь он сегодня дежурный. А то упилит вперёд до перевала, если не остановить вовремя.
13:57 – 46,1км – 1278м: Наконец-то встретилось хорошее место. Плоская площадка, по краю дороги растут деревья, можно даже готовить на костре. Обед!
15:19 – Мы уже расслабились – 2 дня без дождя, даже устали от солнца сегодня. И вот пожалуйста – традиционный послеобеденный холодный душ. Только мы выехали с обеда, как закапало. А потом зарядил надолго мелкий промокательный дождь. На последнем витке серпантина покрытие ухудшилось – крупные булыжники, промоины. Видны увеличивающиеся по амплитуде витки серпантина (фото 41)
15:43 – 48,4км – 1429м: поднялись на перевал. Всё затянуло тучами, видимость плохая, дождь разошёлся не на шутку. Через 5 минут начинаем спуск. Договариваемся ждать на каждой развилке, а если их нет, каждые 2км. Слишком разная у нас скорость на спуске, компактно ехать не получается. Дорога с крупнокаменистым покрытием. На большой скорости меньше чувствуются пустоты между камнями, в них просто не успеваешь проваливаться. Главное – не налететь на крупный камень и не попасть в глубокую поперечную промоину. Мелкие камни не страшны. Поэтому смотришь вперёд метров на 10, выглядывая крупные препятствия, чтобы успеть сманеврировать. 10 метров проезжается примерно за 1 секунду. Когда едешь на малой скорости, слабее удары о камни. Хуже на средней скорости – постоянно идут удары средней силы. У нас трое спускаются на скорости (здесь было 35-40км/ч), трое на тормозах (15-20км/ч), а Игорь – как ему велосипед позволяет, если в порядке, то быстро
15:50 – 49,9км – 1342м: справа кош, к нему идёт дорога, мы едем прямо

15:56 – 50,9км – 1304м: влево уходит дорога по направлению на п.Горное, куда нам и надо. На картах она не обозначена, а в нескольких километрах впереди в том направлении глубокий овраг р.Сухая Балка. После 3-минутных размышлений, решаем ехать по отмеченной дороге, тем более, она чётко совпадает с записанным в GPS маршрутом. Дальше несколько километров крутого прямого спуска в направлении п.Тегин. 
16:05-16:13 – 53,7км – 1075м: останавливаемся под большими деревьями, прячась от дождя, дожидаемся остальных. Отдыхать особо не от чего, как только убедились, что всё в порядке, продолжаем спуск. Камни намокли, на плоских гранях колесо скользит. Профиль дороги выпуклый посередине с колеями по краям . Постепенно велосипед стаскивает в колеи к обочине, а там скапливаются самые крупные камни. И обратно вырулить в центр очень непросто. В этом случае главное – твёрдо держать руль, ибо любой резкий поворот неминуемо приведёт к падению. Ещё желательно иметь хорошую вилку. Трясёшься в колее и поражаешься, насколько надёжной стала техника. Старый «Урал» просто развалился бы от таких испытаний.
16:17 – 55,5км – 925м: огромное очень старое дерево, огорожено забором

16:20 – 55,9км – 904м: ещё один огороженный патриарх. Вскоре развилка, останавливаемся ждать. Через 5 минут подъехали ребята, но не все. Андрей сообщил, что прокол у Игоря. Причём почти сразу же, как поехали с места предыдущей стоянки. А заменить нечем. Запаска входила в список обязательного снаряжения для каждого участника… У Сергея, едущего замыкающим, камера с велониппелем, а насос под мотониппель. Получилось так из-за того, что свою совместимую с насосом камеру он отдал Юре Ч., чья камера рванула и пришла в полную негодность. У Андрея тоже нет запаски, потому что он её поставил вместо той, у которой выдрало ниппель. Все остальные уже уехали вниз… Вот так – 3 человека и не могут поменять камеру. Нарочно не придумаешь. А у Юры П. их аж 3 штуки в запасе. Значит, будем разгружать Юру. Пробой камеры у Игоря типа «змеиный укус», слабо накачал, очевидно, да и вилка у него жёсткая. Смогут ли заклеить – вопрос. Льёт дождь, не переставая, довольно прохладно стоять, ждать долго совсем не хочется. Сбрасываю рюкзак, беру лишнюю запаску Юры П. и еду наверх 2км. Когда подъехал, Игорь с Сергеем уже ставили заклеенную камеру обратно. Зря ехал. Ладно, зато не мёрз и скачусь еще раз налегке. Отдал Сергею запаску и покатил обратно. Без рюкзака совсем другая динамика. Меньше раскатывает, легче управлять, обошлось без сноса в колею. А трясёт сильнее.
16:57 – наконец, собрались вместе, продолжаем движение

16:59 – 56,6км – 873м: въехали в Краснодарский край, хотя никаких знаков нет. Дорога поворачивает на 120 градусов на запад. Через 450м развилка, вправо уходит дорога на п.Тегин, мы едем прямо. Спуск закончился, едем между двух горок: Острый Шпиль и Плоская. Дорога стала грязной, с лужами, с небольшими перепадами

17:07 – 58,6км – 837м: вернулись в Карачаево-Черкессию. Начинается подъём, местами грязь. Через 150м развилка. Хорошая дорога идёт направо метров 300 до МТФ, а нам налево, и похоже, придётся повозиться в грязи. Дорога всё хуже, всё больше раскисшего грунта. Начинаются заболоченные участки, раскисшие и затопленные колеи. Грунт наматывается на колёса, но пока еще отваливается и не блокирует вращение.
17:36 – 60,9км – 920м: подъём закончился рядом с высотой, именуемой Каменная база.

17:43 – 62,2км – 892м: развилка перед крутым спуском. Вправо, в сторону оз.Чёрное уходит дорога, не отмеченная на карте. Видно, что она через пару километров выводит на другую дорогу, идущую параллельно нашей. Влево, в направлении п.Горное, куда нам нужно попасть, тоже идёт дорога, только внизу она идёт через болото, и отсюда хорошо видно, что проехать по ней будет совсем не просто. Поехали бы направо, там явно получше, однако непонятно, попадём ли мы объездной дорогой в Горное. По карте нет, а что в реальности отсюда не разглядеть. Тем более низину всё равно придётся пересечь, там протекает речка Куньша, и Горное на другом берегу…
17:57 – Выбираем прямой путь через болото, начинаем спускаться по очень крутому глинисто-каменистому участку дороги.
18:05 – 63,4км – 791м: вот и болото началось. Мгновенно заблокировало колёса грязью, по дороге ехать нельзя, даже идти нельзя. Пробираемся по траве, периодически выковыривая комья липкого чернозёма, наматывающегося на колёса и забивающего все узкие места. Помогают лужи, где часть грязи смывается и отпадает. На ногах тоже нарастают пудовые лапти из грязи. Это мы пробираемся к границе с Краснодарским краем. Знакомая картина на границе регионов.

18:12 – 63,7км – 790м: самый грязный участок пройден, дорога вышла из болота. Если ехать по наиболее мокрой её части, грязи прилипает меньше, она частично отваливается. Слышен скрежет мелких камешков, впечатавшихся в налипшую глину и царапающих по крыльям изнутри. Кое-как ехать можно и лучше не замедлять движение, потому что на малой скорости баланс нарушается в сторону большего налипания, потом приходится прилагать титанические усилия, чтобы снова набрать ход.
18:26 – 65,9км – 721м: въехали в п.Горное. Дорога лучше не стала. Но от того, что она стала хуже, ехать стало проще. Больше воды и луж, налипающая грязь как бы смазывается водой и трение о крылья уменьшается. Те, кто разгадал этот секрет намного опередили пытающихся проехать там, где посуше. Стоим ждём под огромным деревом с густой кроной. Палочками отковыриваем самые смачные куски грязи. Уже темно, как после захода солнца. И холодно, особенно стоять без движения. Одевать что-то на ноги не хочется, сразу же уделаешься в грязи. Андрей начал пересказывать отрывки из Стругацких, чтобы отвлечься от грустных мыслей о погоде
18:49 – наконец, все собрались, едем дальше. Пора уже думать и о месте стоянки. Дождь не унимается. В середине посёлка появилась каменная подсыпка на дороге. Сначала ехать стало хуже, камни прилипли и усиленно стали скрести по крыльям, но постепенно вместе с камнями отлетала и грязь, и скрежет возникал лишь кратковременно.
19:01 – 69,1км – 661м: начало станицы Ахметовская. Вскоре выехали на асфальт. 

19:22 – 73,4км – 633м: зашли в магазин в центре станицы докупить продукты. Игорь успел за это время договориться в близ расположенной строительной конторе, чтобы нас пустили переночевать. Наверное, вид был у всех соответствующий, грех было отказать :) И вот оно, счастье – светло, сухо, тепло! А Костя обнаружил, что в душевой кабинке, которой нам предложили воспользоваться, есть горячая вода!!!!! Дежурным тоже повезло – есть и кухня с газовой плитой, мойкой. Контраст с тем, что было каких-то полчаса назад, очень положительный. Развесили всё мокрое сушиться, поставили заряжаться аккумуляторы. Ну и конечно, сходили по очереди в волшебную душевую кабинку.
13 день. 15 сентября. Ахметовская – Хамкетинская – Севастопольская
Пробег за день 99,7 км, общий 633,5 км. ЧХВ 5 ч 46 мин

Vср=17,2 км/ч, Vмакс=59,2 км/ч. Перепад высот +740/-989 м
Прогноз передавали неутешительный – 2 дня ненастья, и мы настроились на дождь. Он поливал всю ночь, к утру перестал, но небо полностью затянуто тучами. Отстаём мы от плана на те же 25км, постараемся по возможности побольше проехать сегодня. Завтра полуднёвка, поэтому если не сегодня, то завтра нагоним. Промокшие вещи за ночь подсохли. Дежурные встали в 6, на полчаса раньше обычного, остальные тоже пораньше, поэтому собрались быстрее.
8:34 – 0км – 633м: грязь на велосипедах почти засохла, у всех скрипит цепь, трутся колодки. Надо остановиться у речки, помыть и смазать технику.
8:52 – 5,5км – 573м: сворачиваем к р.Лаба на техобслуживание (фото 42)
9:40 – ну вот, теперь приятно ехать. Разбиваемся на 2 подгруппы. Первая состоит из тех, кто едет плотной группой со сменой лидера. Вторая из тех, кто не умеет или не любит ездить на колесе. Замыкает всю процессию реммастер – ему по должности положено. Поскольку он оказался ещё и рыбаком, попросил 10 минут порыбачить, рассчитывая потом догнать группу на 30-километровом отрезке до Мостовского. Хорошая форма Сергея позволяет это сделать. Заказываем ему рыбу побольше и в путь.

9:57 – 11,2км – 532м: проезжаем Гофицкое. Хороший асфальт, небольшой постоянный спуск, едется очень хорошо. Несмотря на встречный ветер, средняя скорость порядка 23км/ч

10:25-10:40 – 20,9км – 478м: привал у магазина. Тучи редеют, начинает проглядывать солнце, чему мы очень и очень рады! Едим мороженки, ждём остальных. На удивление, Сергей уже здесь догнал группу. Оказывается, он не взял поплавок :) На выезде из Каладжинской в горочку, поверх прижима. Сверху видно дорогу на противоположном берегу Лабы – прямая, как по линейке, без перепадов, идёт по степи. Вообще-то, по ней мы бы ехали, выбрав более простой основной вариант. Наша дорога значительно интереснее, и на этом участке, и в целом, начиная с Преградной. Вчерашние испытания только закалили нас. Если бы я снова выбирал, зная про грязь, дождь: через перевал ехать или по трассе – выбрал бы перевал.
11:13-11:26 – привал, фотографируем озерко с лебедем

11:31 – 35,6км – 386м: не доезжая ст.Засовской, сворачиваем налево, к мосту

11:36 – 36,8км – 388м: мост через Лабу

11:41 – 37,8км – 385м: въехали в Мостовской, поворачиваем направо, на трассу, идущую в Майкоп

11:49 – 39,2км – на перекрёстке со светофором надо поворачивать налево, на Хамкетинскую. Но мы решили сначала заехать на термальные источники. К ним поворачиваем направо, дальше не сворачивая 500м. Если бы доехали вчера, можно было бы хорошо отдохнуть здесь в бассейнах с тёплой целебной водой. Посмотрели, отметили на будущее, что сюда стоит заезжать.
12:02 – 40,1км – 392м: вернулись к перекрёстку, проезжаем, не сворачивая по направлению на Хамкетинскую. Городок чистый, на дороге чёткая и подробная разметка, везде указатели. Очень приятное впечатление оставил Мостовской.

12:08 – 41,8км – 379м: ж/д переезд, вскоре выезжаем из города

12:21 – 46,1км – 383м: развилка за мостом через р.Ходзь, поворачиваем налево, проезжаем п.Первомайский. За ним небольшой подъём, дальше едем вдоль р.Губс с плавным набором высоты

12:38-12:54 – 51км – 426м: перекус на автобусной остановке п.Пролетарский.

13:18-13:40 – 58,6км – 469м: закупаем продукты в центре Губской
13:50 – 61,3км – 483м: развилка: прямо на Баракаевскую, мы сворачиваем направо, на Хамкетинскую. Пора уже обедать, но воды нет, а вокруг голые поля. Колонок в станице нет, был колодец, но еще до магазина, возвращаться неохота. Решили доехать до Хамкетинской, перед ней речка Псефирь. За станицей длинный прямой тягун среди открытого поля. Единственное дерево в нескольких километрах впереди. Приходится считать столбы, чтобы хоть как-то ощущать перемещение в пространстве. От туч не осталось и следа, на чистом небе вовсю палит солнце. Но ветер холодный.
14:11 – 66,4км – 568м: хоть какое-то разнообразие – кончился асфальт в конце прямого участка. Справа залесенный лог, если бы была вода, можно было встать на обед. Продолжаем подъём, вместо обеда пока конфетки.
14:22 – 67,9км – 620м: ну всё, поднялись, теперь вниз, к воде! На дороге много ухабов. Меня обогнала иномарка, а потом я её чуть не обогнал, пришлось даже притормаживать. Велосипед по таким дорогам катит лучше.

14:27 – 70,3км – 511м: мост через р.Псефирь. Встаём недалеко от дороги на полянке. Пошли набирать воду в реке – вот те раз… Течёт какая-то мутная жижа… Доктор не разрешил нам готовить на этой воде. Снарядили гонцов в деревню, она начинается буквально за поворотом. Только вот ждать пришлось долго. Трудно здесь с водой. Пришлось им ехать аж в центр деревни, где чуть ли не единственный нормальный колодец.
16:46 – пообедали, выдвигаемся в Хамкетинскую (фото 43)
16:57 – 72,3км – 496м: за мостиком через р.Лакруш в центре деревни сворачиваем налево, в гору, на длинную улицу. Километра 2 проезжаем по деревне, потом через яблоневый сад. Яблоки уже убраны, зато попадаются сливы, которые, похоже, местные не едят.
17:28 – 75,4км – 590м: дорога поворачивает налево, начинается мокрая глина, колеи, приходится местами идти пешком по обочине. Где-то здесь должен быть сворот с этой дороги на ещё менее наезженную. Опять граница регионов, дорог нет.

17:33 – 75,9км – 603м: вот и сворот направо, к высоте 635м, соответствует карте. Дорогой это трудно назвать. Колеи, накатанные между деревьями и оврагами, постоянно расходятся, сходятся. «В России нет дорог, есть направления». Растительность необычная для нас, чувствуется, что мы на юге. Хорошо, что сегодня подсохло, а то бы завязли на этом участке в глине и чернозёме. 
17:45 – 76,5км – 630м: въезжаем в Адыгею, начинается поле, полевая грунтовка пересекает его в направлении на запад. Сначала вниз на 35м, потом взбираемся на следующий холм. Покрытие – чернозём, и нам повезло, что подсохший
18:01 – 79,2км – 630м: выехали на каменистую грунтовку, поворачиваем направо к Новосвободной. Неожиданно для себя получаем бонус: крутой спуск с ветерком. Приходится притормаживать – местами камни слишком крупные, можно влететь на скорости.

18:15 – 81,8км – 506м: въехали в Новосвободную. Везде растут крупные сладкие сливы, но уже нет сил их есть.

18:23 – 82,5км – 493м: переходим р.Фарс по пешеходному мостику. А можно было и вброд переехать. Дальше поднимаемся по переулку на запад
18:29 – 83,1км – 524м: поворачиваем направо, по GPS пытаемся выехать на дорогу в Абадзехскую

18:34 – 83,7км – 518м: небольшой спуск, и выезжаем на асфальт, потом ещё спуск к мосту через р.Мамрюк(479м)
18:57 – 87,5км – 577м: конец крутого подъёма около высоты 586м. Солнце уже заходит, резко холодает, одеваем ветровки. Перед Севастопольской крутой спуск (до 446м), потом столь же крутой подъём (фото 44)
19:19 – 93,5км – 507м: Севастопольская. Уже смеркается, надо искать место для стоянки. Дальше под гору, в деревне вообще серпантин, хорошо раскатывает. Едем вдоль реки Фюнтв, но долго не кончаются строения
19:35 – 99км – 393м: слева от дороги родник, но встать рядом с ним негде, да и вокруг родника слегка загажено. Разведчики едут вперёд, там должен быть приток, текущий с лесного холма, предполагаем, что с чистой водой. А р.Фюнтв мутная и не внушает доверия. Через 10 минут выяснилось, что есть где встать на притоке, в стороне от дороги
19:51 – 99,5км – 384м: сворачиваем с дороги направо на полевую грунтовку, через 200м стоянка.
Хорошо проехали сегодня. Асфальта оказалось больше, чем по старым отчётам. Неожиданностью оказался сильнопересечённый рельеф после обеда. Зато были классные спуски! Кстати, мы уже выполнили все нормативы похода 4-й к.с., но впереди ещё столько интересного – идём на перевыполнение :)
14 день. 16 сентября. Севастопольская – Каменномостский – р.Руфабго – рад. выход на водопады Руфабго
Пробег 24,8 км, ЧХВ 2 ч 08 мин (без учёта радиального выхода)

    6 км
   2 ч 05 мин (рад. выход)

Общий пробег 658,3 км. Vср=11,5 км/ч, Vмакс=55,7 км/ч

Перепад высот +375/-161 м (без учёта радиального выхода)



     +-220 м (рад. выход)

Сегодня после обеда долгожданная полуднёвка! Это не значит, что будем полдня валяться на травке, просто можно ехать, не торопясь, посмотреть все достопримечательности по пути, а их здесь очень много. Минеральные источники, выставка резных фигур, дольмен, каньон Белой, каскад водопадов… Кроме того, у Кости день рождения, и мы решили устроить праздничный обед в хорошем месте.

9:03 – 0км – 384м: Выдвигаемся на дорогу. Утром было очень холодно, пришлось даже одеть шерстяные шапки, взятые для высокогорья. С восходом солнца всё быстро меняется в лучшую сторону.
9:26 – 5,3км – 352м: центральная площадь Абадзехской, поворачиваем на юг, на дорогу в Каменномостский. Дорога делает несколько поворотов, надо ехать по главной

9:54 – 10,9км – 384м: проезжаем по мосту над ж/д путями. Спустившись с моста, поворачиваем направо-назад и едем к санаторию «Лесная сказка» (фото 45). На его территории находятся минеральные источники.
10:06 – 12,5км – 372м: Вход в санаторий закрыт, он сейчас на ремонте. Охранник пропустил к источникам. Только они оказались сероводородными, пить эту воду не многие отважились. Зато обнаружили перед въездом в санаторий целую аллею несобранных грецких орехов. Попрактиковались в их добыче :)
11:08 – 13,4км: вернулись на трассу, едем в Каменномостский. Дорога новая, отличного качества асфальт с идеальной разметкой. К Олимпиаде уже готовятся?

11:17-11:29 – 15,1км – 387м: следующая остановка – ресторан «Беловодье», на его территории дольмен и интересные фигуры и постройки из дерева, а также вольеры животных. В маленьком пруду сидит задумчивый пеликан.
11:35-11:41 – 16,6км – 394м: зашли в туристическое бюро, хотели посмотреть карты, но их уже все продали
11:51-12:46 – 19,1км – 411м: магазин в центре Каменномостского. Закупаем продукты на 2,5 дня и на праздничный обед.

12:53 – 20,3км – 414м: сворачиваем с трассы, идущей в Даховскую, направо, к мосту через Белую. 100м до моста. С него ничего не видно, а ведь здесь находится знаменитый каньон Белой. Оказывается, предприимчивые товарищи организовали платный проход, а чтобы люди бесплатно не глазели с моста, огородили мост фанерными щитами. Как будто они этот каньон построили!..

12:59 – 20,8км – 420м: Мы туристы не плановые, к таким поборам непривыкшие, поэтому просто проехали чуть дальше и выше по течению, там есть тропинка вдоль скальной стены, можно спокойно походить и спуститься в каньон. Там же обнаружили обустроенный источник, ровную уютную площадку с костровищем. Обед! И мегафотосессия! Каньон производит впечатление (фото 46). Стены, высотой с 9-этажный дом, почти смыкаются наверху, река течёт как в тоннеле. Берег песчаный, уютные заводи и заливчики с почти стоящей водой. Рядом нагромождение огромных обломков скал. Таинственный зелёный полумрак внизу, яркое синее небо в щели между скалами. Масштабы поражают, чтобы передать их, потребовалось отснять несколько многоэтажных панорам. Пока занимались съёмкой, у нас сварилась курочка, на столе появилась банка консервированных ананасов. «Ешь ананасы, рябчиков жуй!» ))  Устроили пир живота!
16:31 – это был длинный обед, немного посидели, чтобы пища улеглась и поехали по лесной дороге к р.Руфабго, на которой находится каскад водопадов. Чтобы выехать на дорогу, вернулись чуть назад до первого переулка налево в гору, свернули, дальше 250м круто в гору (20%) пешком по временной дороге с крупными булыжниками
16:40 – 21,3км – 469м: вышли на наезженную глинисто-каменистую грунтовку, поднимаемся по ней в южном направлении. Часто встречаются слабонаезженные свороты, мы едем по основной. Встречаются лужи и участки липкой глины, грунт вязкий, но всё проезжается.
16:55 – 22,5км – 544м: развилка. По карте дорога идёт прямо, но по снимку со спутника хорошо просматривается та, что идёт налево. Судя по рельефу, она положе, поэтому поворачиваем налево.
17:06 – 23,5км – 630м: дороги сходятся, та, что осталась справа, спускается с крутого холма – действительно перепад высот по ней больше. Мы уже поднялись до перегиба, дальше небольшой спуск
17:21 – 24,8км – 575м: уютная полянка слева от дороги, в 100м вперед по дороге мостик через приток р.Руфабго. Отсюда близко до водопадов. Встаём лагерем. Разделились, двое останутся в лагере отдыхать, остальные собрались в пешую радиалку по водопадам. Завтра с утра поменяемся. Светлого времени остаётся немного, поэтому через 20 минут уже выходим. Точное местоположение водопадов мы не знаем, поэтому решили выйти на р.Руфабго заведомо выше по течению и спускаться к устью вдоль русла реки. Места посещаемые, наверняка должна быть тропа.
17:46 – вернулись на 200м назад, свернули на слабую тропинку, которая вывела через 200м к обрывистому берегу левого притока р.Руфабго.
17:54 – спустились по тропинке до притока, пошли вниз по течению к месту впадения в р.Руфабго

18:06 – вышли на р.Руфабго. Тропа есть, спускаемся по ней, фотографируем каньон, а затем и водопады. Есть указатели с названиями четырёх водопадов.
18:25 – водопад №4 «Девичья коса» мы встретили первым, он выше по течению, далее на расстоянии 200-300м друг от друга водопады №3 и №2 (фото 47). Тропа от водопада №4 маркированная, с перилами, мостиками. Очень красивые виды водопадов, каньона, скал, сложенных из изогнутых слоёв плитчатой структуры. Постоянно ведём фото-видеосъёмку 
19:08 – 434м: от водопада №2 до №1 расстояние 1км, осталось всего в 300м до впадения р.Руфабго в Белую. Координаты водопада №1: 44º 16.1373` сев.широты, 40º 11.1450` вост.долготы. Кстати, вход со стороны р.Белой платный, 100 или 150 руб. Но здесь деньги хоть на дело идут – тропу оборудовали, мусор убирается. Уже начинает смеркаться, едва успели заснять последний водопад при нормальном освещении.
19:32 – 503м: от водопада №4 наверх каньона левого берега идёт тропа, поднимаемся по ней. Координаты начала подъёма: 44º 15.845` сев.широты, 40º 10.312` вост.долготы
19:38 – 599м: вышли на дорогу, по ней до лагеря 800м. Делимся своими восторженными эмоциями с ребятами, остававшимися в лагере. Ужин у нас был тоже праздничный. Поздравили Костю, подарили ему кривой кавказский кинжал в сувенирном исполнении.
15 день. 17 сентября. р.Руфабго – пещ.Нежная – рад. выход на плато Лаго-Наки
Пробег 20,1 км, ЧХВ 2 ч 20 мин (без учёта радиального выхода)


    24 км
   2 ч 15 мин (рад. выход)
Общий пробег 678,4 км. Vср=8,6 км/ч, Vмакс=28,5 км/ч

Перепад высот +848/-85 м (без учёта радиального выхода)


     +-560 м (рад. выход)
Сегодня опять активная полуднёвка. Утром Костя с Юрой сходили в радиалку по водопадам, мы немного позанимались своими велосипедами и отдохнули. Андрей за это время испёк  вкуснейшие оладьи, которые мы умяли со сгущенкой на второй завтрак. Дальше предстоял затяжной подъём до Азишской пещеры. Потом сходить на экскурсию в пещеру и где-то в её окрестностях встать лагерем. И в оставшееся до темноты время съездить налегке в радиалку на плато Лаго-Наки.
8:26 – ребята ушли на водопады
11:07 – 0км – 575м: выезжаем на дорогу, едем по ней в южном направлении с расчётом выехать на асфальтированную трассу, идущую к т/б «Лаго-Наки». 100м едем на запад, проезжаем по мостику приток р.Руфабго и поворачиваем на Ю-В, через 350м на Ю-З вдоль р.Руфабго. Дорога в целом проезжая, но периодически встречаются заболоченные колеи, лужи во всю ширину, объезжаем их по обочине или по неглубокому краю. Проезжаем также несколько крутых взлётов.

11:35 – 2,3км – 675м: поднялись до перегиба дороги, дальше спуск. Количество болот и воды увеличивается

11:42 – 2,9км – 649м: переезжаем вброд р.Руфабго, отсюда непрерывный подъём (средний уклон 10%) до трассы по каменистой дороге
12:02 – 4,3км – 774м: выехали на трассу, продолжаем подъём в направлении на запад. По асфальту, конечно, проще, да и крутизна поменьше. Но однообразие утомляет, по грунтовкам интереснее. Вдоль дороги много всяких заведений, где можно потратить деньги. Мы тоже купились на адыгейский сыр. Дают пробовать вкусный, а продают другой: съедобный, но невкусный.
12:52 – 9,5км – 984м: привал, ехали со средней скоростью 10км/ч

13:14 – 10,9км – 1045м: дорога поворачивает на юг, дальше небольшое понижение
13:26-13:44 – 12,8км – 1127м: привал и перекус на ручье. Пробуем купленный сыр и понимаем, что нас надули

14:11-14:29 – 16,6км – 1320м: сворачиваем налево на обзорную площадку, до которой 150м. Открывается красивый вид на долину Белой, хребты на противоположной части долины. Встретили группу москвичей, они спускаются налегке на прокатных велосипедах. Дальше дорога идёт вниз, делает петлю, огибая понижение справа, где берёт начало р.Мезмай, а затем поднимается вдоль скального обрыва слева. (фото 48)
14:42 – 19,9км – 1330м: доехали до указателя «пещера Нежная» и свернули по нему налево. По карте поворот к Мезмаю через километр, так что можно встать и здесь. Узнали на турбазе, расположенной рядом с пещерой, что рядом источник воды (в 100м ниже сворота по трассе из скалы бьёт ключ, для регуляции стока установлена бочка с краном). Останавливаемся на обед, корректируем план на сегодня. Ехать дальше с грузом нет надобности, поэтому на ночь остаёмся здесь. Вместо Азишской пещеры сходим на экскурсию в пещеру «Нежная». Пока готовился обед нашли в 200м от базы, поднявшись на край обрыва, ровную площадку в лесу. Хорошее место. Только неожиданно появились комары и мошка. Видимо, потому, что стало тепло. Быстро пообедали, перебазировались в лес. Разбились на группы: оба Юры поехали налегке на плато Лаго-Наки под предводительством Игоря, с которым мы уже были здесь в 2002 году в пятёрке. Андрей, Костя и Сергей пошли в пещеру Нежная. Я остался охранять лагерь, поскольку уже был и в пещере и на плато Лаго-Наки. Да и отдохнуть хотя бы полдня надо. Через полчаса ребята вернулись из пещеры. Небольшая пещера длиной 110м, всего 2 грота, уступает Азишской. Вторая группа вернулась уже в темноте. Успели подняться до плато, взглянуть сверху на окружающие хребты. И спуститься вниз с ветерком. По-хорошему, здесь надо погулять дня 2-3, чтобы зайти на Фишт, на Оштен… Всего не охватишь в рамках одной поездки.
16 день. 18 сентября. пещ.Нежная – Гуамка – Апшеронск
Пробег за день 63,5 км, общий 741,9 км. ЧХВ 3 ч 43 мин

Vср=17 км/ч, Vмакс=66,1 км/ч. Перепад высот +330/-1539 м
Сегодня предстоит пройти ещё одну «изюминку» похода – Гуамское ущелье. Никто из нас там не был, зато слышали замечательные отзывы. Ещё один плюс – спускаться сегодня будем большую часть дня. Собственно, прощаемся с горами.

8:53 – 0км – 1347м: выбираемся из леса на трассу, едем в сторону Лаго-Наки

9:04 – 1,5км – 1409м: доехали до сворота на Мезмай, дальше направо, на каменистую грунтовку. Вскоре начинается крутой спуск с крупными булыжниками, выходами раздробленных скал. Сильно не разгонишься – можно влететь.

9:14 – 3,5км – 1277м: развилка, направо уходит бывшая узкоколейка, налево грунтовка, едем по центральной дороге. Без GPS-трека, проложенного по снимку с Гугла, было бы сложно выбирать нужную дорогу на частых развилках. Дальше спуск некоторое время пологий
9:22 – 4,3км – 1258м: едем по правой дороге, идущей по полю

9:31 – 5,2км – 1222м: едем по левой, на запад, вдоль склона

9:35 – 6,4км – 1189м: дорога повернула на С-З, снова начался крутой спуск со сложным покрытием. Местами накатаны колеи в обход скальных выходов, но на них немногим лучше – те же крупные камни с острыми гранями, промоины. Скорость на спуске 22-27км/ч
9:39-9:42 – 7,1км – 1136м: периодически ждём, пока все подъедут, чтобы не растягиваться
9:46-10:02 – 8,7км – 998м: развилка, грунтовка направо, нам прямо. Проехали очень крутой участок,  дорога идёт по раздробленной взрывом и слегка подровненной скале. Щели между кусками больше ширины покрышки, неровности тоже приличные. Костя всё-таки налетел на острую грань – пробой камеры об обод.
10:07-10:13 – 10,6км – 873м: собираемся вместе

10:18-10:35 – 12,3км – 747м: «ежевичный» привал

10:40 – 12,9км – 672м: п.Мезмай начинается с музея этнографии ремёсел. Вывеска уже есть, мы позвонили. Музей ещё не открыт, но для нас провели экскурсию. На базе музея дети учатся ремёслам, изготавливать собственными руками с помощью нехитрых приспособлений различные инструменты из дерева и металла. Косте настолько понравилась идея, что он решил оказать спонсорскую помощь на развитие. Все поддержали почин.
11:40 – выезжаем, через 100м после музея нужно свернуть направо и по ул.Больничной  спуститься к мосту через р.Мезмай. Но не все об этом догадывались, и улетели под гору на радостях. Пришлось догонять и громко кричать. Если поехать прямо, дальше будет развилка, не доезжая моста через Курджипс надо свернуть направо и выехать к другому мосту через Мезмай чуть ниже по течению, чем в первом варианте. Но мы этого ещё не знали, поэтому вернулись назад до первого сворота. Крюк в 500м.
11:45 – 14,2км – 639м: заехали в магазин перед мостом, докупили продукты

12:04 – 14,5км – 635м: станция Мезмай (фото 49). Сейчас по узкоколейке ходит только дрезина снизу, и то не доезжает досюда. Последний паровозик упал в реку, когда весенний паводок перекосил рельсы. Нам до п.Гуамка предстоит спуститься по насыпи вдоль рельсов. Здесь же и находится Гуамское ущелье. Насыпь местами сильно размыта, мостики без перил, приходится иногда проходить по шпалам между рельсами. Некоторое время едем по тропе и грунтовке, но они быстро заканчиваются. Зато начинается дождь, одеваемся. Обидно, теперь будут проблемы со съёмкой, а можно было бы отснять шикарное видео на ходу.
12:24 – 15,8км – 613м: переходим по мосту на левый берег Курджипса

12:40 – 18км – 581м: каньон начинается, на правом берегу высоченные слоистые скальные стены, на нашем берегу склон всё круче и переходит в скалы. Дождь всё сильнее…

12:45-12:53 – 18,9км – 576м: дорога огибает скалу с отрицательным уклоном, снимаем на видео прохождение поворота. Через каждые 100 м останавливаемся для фотосъёмки.
13:01-13:12 – 19,2км – 572м: мост через левый приток, спадающий водопадом из красивого призрачного ущелья. Курджипс пропилил глубокое русло в скале. Дальше пошла вообще сказка, больше фоткаем, чем едем. Ехать местами весьма опасно, узкий край насыпи обрывается на десятки метров в каньон реки – падать нельзя. Насыпь местами размыта, местами осыпалась, тогда приходится проходить пешком небольшие участки.
13:43-15:17 – 19,8км – 536м: встаем на обед в живописнейшем месте каньона. Пока готовился обед, фотографы погуляли по окрестностям, вдоволь поснимав чудесные виды (фото 50). Двое искупались в холоднющей воде. Мимо постоянно проходят экскурсанты, воспринимающие нас как часть экспозиции.

15:49 – 21,9км – 452м: выехали из каньона, полные впечатлений (фото 51). Начали строить планы приехать сюда ещё раз, пройти каньон неспешно пешком в хорошую погоду… Через 300м начинается п.Гуамка и асфальт. Ещё один приятный сюрприз, по описаниям километров через 15 он раньше начинался.

16:00 – 23,9км – 438м: проехали Гуамку, переезжаем по мосту на правый берег Курджипса
16:10 – 26,9км – 411м: начало Нижегородской
16:20-16:28 – 32км – 378м: привал у моста через р.Куба

16:31-16:50 – у Игоря протёрлась покрышка до дыры, пробило камеру
17:01 – 37,7км – 342м: п.Красный Дагестан. В посёлок заезжать не стали, свернули перед ним налево, на Ширванскую. И начался утомительный подъём на водораздел

17:17 – 39,8км – 428м: дальше пологий подъём, потом локальные подъёмы/спуски

17:53 – 45,4км – 460м: развилка, направо уходит грейдер в Безводную, нам налево, по асфальту

17:56 – 46,1км – 483м: поднялись на самый верх холма, теперь хороший спуск
18:08 – 52,3км – 244м: развилка, налево уходит дорога в Новые Поляны, нам направо. Разогнались на спуске пару раз свыше 60км/ч. Красиво смотрится Фишт-Оштенский массив
18:22-18:44 – 55,4км – 218м: проехали мост через Пшеху, въехали в п.Ширванская Водокачка. Заехали в магазин, купили хлеба
18:55 – 60,4км – 212м: проезжаем мимо п.Цуревский. Дорога среди полей
19:05 – 63,2км – 200м: мост через небольшой приток Пшехи. Дальше уже видно начало Апшеронска, вставать надо до него, так как скоро стемнеет. К тому же собирается гроза. Сворачиваем направо за мостом и по грунтовке едем до обрывистого берега Пшехи. Здесь встаем рядом с лесом. За водой приходится ходить на Пшеху, в притоке вода не годится для питья, потому что берега замусорены. Гроза началась, когда мы только начали ставить палатки. Пришлось всё делать очень быстро. В ночном небе ещё долго полыхали зарницы.
17 день. 19 сентября. Апшеронск – пер.Шаумян – Туапсе
Пробег за день 108,5 км, общий 850,4 км. ЧХВ 5 ч 17 мин

Vср=19,3 км/ч, Vмакс=55,5 км/ч. Перепад высот +1140/-1340 м
Утром развеяло. Пока готовился завтрак, уже и солнце появилось. Сегодня последний день похода, хотя путешествие на этом ещё не заканчивается. Поскольку мы идём точно по плану, выбираем более протяжённый вариант с выездом к морю. Нужный километраж мы уже давно накатали, можно было бы сесть на электричку в Хадыженске, но есть что-то романтичное в том, что на море приедешь своим ходом. Маршрут обретает некую цельность, завершённость. Хотя не все в группе имели такое мнение.
9:09 – 0км – 206м: обратно по грунтовке на трассу, до неё 350м
9:22 – 2,1км – 209м: пересекаем дорогу Нефтегорск – Майкоп, начинается Апшеронск. Длинная улица с частными домами. В садах на участке растут яблоки, груши, виноград и прочая вкуснятина.
9:37 – 5,3км – 208м: центр Апшеронска. Город маленький, но движение интенсивное. Костя пытается найти карту памяти для своего Canon, но про MS Duo здесь даже не знают. После 4-й попытки Костя сдался.
9:48 – 6,5км – 197м: проезжаем мост через р.Туха, главная дорога плавно поворачивает на запад

10:08 – 10км – 214м: Апшеронск закончился, едем в Хадыженск. Начался длинный подъём. Дорога узкая и очень загруженная, это трасса в Краснодар. Водители постоянно нарушают правила, подрезают. Надеемся, что после Хадыженска, где мы свернём с трассы, будет поменьше машин
10:25-10:38 – 14,7км – 289м: п.Спасов. Остановились у бесхозно растущих около обочины огромных  сладких слив и несобранных грецких орехов
11:01-11:09 – 21км – 363м: дорога обогнула холм слева, здесь высшая точка подъёма
11:19-11:27 – 27,4км – 109м: мост через р.Хадажка в центре г.Хадыженска. От предыдущей остановки на холме до моста непрерывный спуск. Прилично разогнались, свыше 50км/ч
11:31 – 28,4км – 103м: мост через р.Пшиш, за ним главная поворачивает направо, на север
11:35 – 29,6км – 92м: трасса на Краснодар, Горячий Ключ уходит на север, мы сворачиваем на запад на Туапсе. Вскоре выезжаем из города (фото 52). Поток машин ослабевает. И начинается подъём
11:57 – 33,3км – 205м: мини-перевальчик
12:02-12:12 – 35,6км – 120м: спустились в Хадыженскую, остановились за ж/д переездом. Здесь заканчивается короткий вариант маршрута. 

12:31-12:50 – 41,5км – 123м: магазин в Куринской. Игорь и Костя начинают убеждать, что лучше доехать на электричке, побольше побыть на море. Их можно понять – они вскоре уезжают домой, а у остальных билеты на 25-е число, поэтому торопиться некуда. Решили, что заедем на станцию, посмотрим расписание, потом определимся, как поступить.
12:53-12:56 – 42,4км: Станция. По расписанию электрички есть только утром и поздно вечером. Ваиант с электричкой отпадает без лишних споров

13:12 – км – 150м: Шубинка. Дорога огибает холм, идёт вдоль р.Пшиш и ж/д пути
13:25-13:32 –  51,7км – 174м: привал в Навагинском

13:37 – 53,3км – 172м: ст.Навагинская, чуть поодаль ж/д заходит в тоннель

13:48 – 56,2км – 209м: обедаем на р.Мал.Тук, левом притоке р.Пшиш, свернув с дороги
15:40 – выезжаем с обеда. Начинается подъём на пер.Шаумянский
15:49 – 58,2км – 206м: начинается некрутой серпантин, асфальт перешёл в каменистую грунтовку. 
16:22-16:36 – 62,4км – 429м: перевал Шаумянский (фото 53). Памятник погибшим в Великую Отечественную. На самом верху 100м асфальта
16:44-16:52 – 66,1км – 227м: спустились в п.Шаумян, где начался асфальт. Собираемся вместе. Скорость на спуске 25-35км/ч. Сильно не разгонишься из-за крупных булыжников и крутых поворотов серпантина, где приходится притормаживать до 20км/ч
17:02 – 69,6км – 228м: начало п.Горный и подъёма на пер.Гойтхский

17:17-17:32 – 73,9км – 330м: пер.Гойтхский, последний на маршруте. Теперь вниз до моря. Спуск даже с серпантином
17:42 – 77,6км – 162м: проезжаем под красивым арочным ж/д мостом. Фотосессия на 6 минут
17:52-18:34 – 79,3км – 116м: в п.Индюк заехали к знакомым Юры П. Вершина г.Индюк отсюда выглядит как лежащая голова Сталина – сходство невероятное!
18:39 – 82,4км – 102м: мост через р.Туапсе. Скоро начнёт темнеть, надо поторапливаться.

19:00-19:14 – 90,7км – въехали в с.Кирпичное, ждём замыкающих. Дорога идёт вдоль р.Туапсе
19:46 – 104,1км – 12м: п.Пригородный. Стремительно надвигается темнота. Прицепили фонари, едем плотной группой.
20:05 – 108,5км – 1м: Туапсе, вокзал (фото 54). Ставим печать в маршрутку, сообщаем по телефону в зональную МКК об окончании маршрута.

Здесь же расстаёмся с Игорем. Дальше Адлер, море (фото 55), Абхазия, но уже вне рамок похода. Как-то всё неожиданно быстро закончилось. Осознание того, что пронеслось перед глазами, как узоры в калейдоскопе, придёт чуть позже. Уже в поезде на обратном пути Андрей сказал, что Кавказ его поразил насыщенностью впечатлений, и что он обязательно ещё сюда приедет.
Протяженные препятствия на маршруте
Таблица 3
	№
	Препятствия
	Тип ПП
	Длина ПП,км; Кпр
	Перепад высот,м;

Кнв
	Кв
	Кпк
	Ккр

(Кпер)
	СГ
	Баллы по МКВМ
	КТ

	1
	пер. хр.Джинальский
	ГПП
	14
	1437-770;

1,2 
	1,12
	1,3
	1,015
	1
	1,77
	2

	2
	пер. вост. отрога г.Кинжал 
	ГПП
	7,48
	1599-939; 1,23
	1,154
	1,45
	1,288
	1
	2,65
	3

	3
	пер. Джаурген
	ГПП
	17,8
	2729-1292; 1,837
	1,3
	1,4
	1,238
	1,1
	4,56
	4

	4
	р.Суарык – Джилысу
	РПП
	27; 1,27
	2240-2940
	1,42
	1,4
	1,4
	1,1
	3,89
	4

	5
	Джилысу – пер. г.Сирх
	ГПП
	4,67
	2806-2350;
1,128
	1,42
	1,4
	1,351
	1,1
	3,33
	3

	6
	г.Сирх – р.Худес
	РПП
	60;
1,6
	2019-2806
	1,36
	1,4
	1,2
	1
	3,66
	3

	7
	пер. Мухинский
	ГПП
	10,73
	2764-1425;
1,739
	1,32
	1,47
*
	1,572
	1,1
	5,84
	5

	8
	пер.Мухинский – Красный Карачай
	РПП
	10;
1,1
	1650-2764
	1,34
	2,5
	1
	1
	3,69
	3

	9
	пер.Бандитский
	ГПП
	8
	1429-829
	1,126
	1,3
	1,2
	1
	2,11
	2

	10
	подъём по грунтовке от Каменномостского до трассы на Лаго-Наки 
	ГПП
	7,8;
1,078
	392-787
	1,02
	1,6
	1,053
	1
	1,89
	2


и еще минимум 6 РПП, оцененных на 2КТ
* Расчёт Кпк для ГПП пер. Мухинский:
6,73 км грунтово-каменистой дороги с Кпк=1,3,

2,4 км крупнокаменистой дороги с Кпк=1,6,

1,6 км тракторной дороги с Кпк=2
Кпк ср = (6,73*1,3+2,4*1,6+1,6*2)/10,73 = 1,47
Баллы за препятствия на маршруте:
2 категории трудности: 9ПП



В зачёт идут 5 баллов

3 категории трудности: 2,65+3,33+3,66+3,69=13,33
В зачёт идут 10 баллов
4 категории трудности: 4,56+3,89+5,84=14,29

В зачёт идут 14,29 балла

Итого: 29,29 балла идут в зачёт за протяжённые препятствия. 

Суммарная оценка категории сложности маршрута

Суммарная оценка категории сложности маршрута определяется по формуле: КС = П * I * А
Интенсивность прохождения маршрута


       (Lф+ЛП)*Тн     (850,3+22)*(13*1,2)


I  = ----------------- = ----------------------- = 1,51

            Тф*Lн

    15*600

Расчёт эквивалентного пробега (ЛП) 


Таблица 4
	№
	Локальные препятствия
	Эквивалентный пробег, км
	Примечание

	1
	Броды рек Тырныауз, Чатбаши, Муху с притоками – 5, Руфабго 
	8*0,5=4
	брод

	2
	Переправа через р.Ингушли - 3, М.Марка – 2, Марка
	6*2=12
	н/к

	3
	Каменный завал простой:
ист.Джилысу - 100м,
на спуске вдоль р.Марка - 100м
	200/100*2=4
	н/к

	4
	Лес легкопроходимый
на спуске вдоль р.Марка - 400м
	400/100*0,5=2
	н/к


Всего:



22 км
Автономность веломаршрута

Таблица 5
	Дата прохождения
	Участок маршрута
	Количество автономных дней

	5-9.09
	Тырныауз - Карачаевск
	4

	12-13.09
	Теберда – Хасаут-Греческое
	2


А = (1,32*4+1,08*2+1*9)/15 = 1,096 балла
КС = П * I * А = 29,29*1,51*1,096 = 48,5 балла, что соответствует 5 кат.сл.

По набору ПП выполнены требования для 4 кат.сл. (см. таблицу 3)
Фактически пройден поход 4 кат.сл.  

Перечень интересных объектов

1. Траверс и спуски с хребта Джинальский, отрога г.Кинжал:
· вид сверху и снизу на красивые склоны,
· длинные и крутые техничные спуски.
2. Баксанское ущелье: живописные скалы и горы.
3. пер. Джаурген:
· красивые виды на подъеме, спуске и с перевала – г.Тырныауз сверху, Тёщины зубы, четырёхтысячники на юге, г.Суарык;

· крутой техничный спуск.
4. пер. Шаукам:

· красивые виды на подъеме,

· минеральные источники на спуске.
5. Источники Джилысу:

· радоновый и минеральные источники;

· вид на Эльбрус, восхитительные восходы и закаты;

· водопады: Султан, на реках Каракаясу, Малка; 

· останцы вблизи домиков в ущелье притока р.Малка;

· очень пересеченный живописный рельеф.

6. пер. Каяэшик, г.Сирх, плато Бечасын:

· виды на Эльбрус, окружающие горы,

· очень пересеченный живописный рельеф.

7. р.Худес:

· спуск с плато Бечасын по серпантину среди сосен,

· Царские ворота.

8. Домбай:
· очень живописные пикообразные вершины;

· водопады Алибек, Чучхурские, на притоках р.Алибек, Домбай-Ульген
· Турье озеро;

· многочисленные перевалы и виды с них (Чучхур, Алибек, …);
· вековой лес перед альплагерем Алибек и многое-многое другое.

9. пер. Мухинский (Теберда – Красный Карачай):
· живописные виды с перевала, в долинах рек Кичи-Марка, Уллу-Марка.

10. пер. Бандитский:

· протяженный крутой спуск с перевала.

11. Великолепные виды в районе Фишт-Оштенского массива:

· каньон р.Белая,

· каскад водопадов Руфабго,

· пещеры Азишская, Нежная,

· Оштенская стена на пер.Гузерипль,

· скальные стены г.Фишт, хр.Инженерный,
· Гуамское ущелье.

12. Черноморские пляжи.
Характеристика снаряжения
Велосипеды. Использовались горные велосипеды известных фирм с навеской среднего уровня. Один велосипед дорожный с навеской низкого класса, у него было много поломок: заменены больше десятка спиц  и ось заднего колеса, задний переключатель,  ось каретки, протерлась покрышка, износилась цепь. У других велосипедов заменили несколько тормозных колодок из-за износа, регулировали натяжение тормозных тросиков, треснула рамка переднего переключателя. Из-за предварительного большого износа протерся обод заднего колеса, что потребовало его замены. Сломаны 2 стойки багажников, отремонтировали подручными средствами.
Рюкзаки. Велорюкзаки для перевозки на багажнике стандартного размера.

Обувь. У большинства участников было две пары обуви: ботинки (для пеших радиалок и  плохой погоды) и кроссовки.
Одежда. Очень хорошо себя зарекомендовали мембранные куртки и брюки, позволявшие двигаться и не мокнуть во время дождя.

GPS – навигатор. Garmin Legend Cx. Незаменимая вещь для штурмана, снял все вопросы с выбором пути на развилках.
Список группового снаряжения

1. Палатки: 3-х и 4-х местная типа «полусфера» с каркасом и тентом

2. Ручка, карандаш, блокнот

3. Карты, описания маршрута, компас, маршрутка, GPS
4. Спички, гермоспички
5. Тент групповой
6. Костровой трос, рукавицы

7. Замки и тросы для сцепки велосипедов

8. Фотоаппараты, видеокамера

9. Котлы 6л и 4л из тонкой нержавеющей стали
10. Топор, цепная пила
11. Ремнабор и запчасти 

12. Медаптечка

13. Половник

14. Жидкая и густая смазка

15. Примусы бензиновые - 2, горелка газовая
16. GPS-навигатор
Выводы и рекомендации

Группа совершила обзорное путешествие по Северному Кавказу. Пройдены разнообразные по рельефу и природным зонам районы Приэльбрусья, Домбая,  Скалистого хребта, предгорий Фишт-Оштенского массива, невысоких хребтов Западного Кавказа.  Протяжённые препятствия пройдены большей частью в седле. В труднодоступные живописные уголки совершили вело-пешие радиальные выходы, сочетавшие мобильность на подходе/выходе и доступность пешего передвижения. Все участники остались очень довольными разнообразием и красотой природы. 
Погодные условия были нестабильными, но в сентябре количество осадков меньше. Хотя продолжительность дня меньше, чем летом, примерно с 7 утра до 7 вечера. Поэтому желательно практиковать ранний подъём, чтобы успеть вечером встать засветло. В высокогорье пока светит солнце – тепло, как только оно скрывается – резко холодает. После 14:00, как правило, погода портится, начинается дождь, часто с грозой. Это следует учитывать при построении графика движения.
Горные дороги изобилуют крутыми участками, покрытие ухудшается с увеличением крутизны. Чаще всего это каменистые грунтовки с округлыми камнями, нефиксированными на дороге. При передвижении они смещаются, колесо соскакивает, проскальзывает, теряется тяговое усилие. Встречаются также выходы скал, опасные при спуске тем, что они жёстко фиксированы, при наезде на них возникает удар. В дождь крупные камни приводят к проскальзыванию, в случае неравномерности поперечного профиля дороги велосипед постепенно сносит в колею, куда скатываются наиболее крупные камни. Это может привести к сильному удару, падению. Желательно сильнее накачивать камеру на спуске и крепче держать руль. Также помогает хорошая амортизационная вилка. Помимо камней, опасность на спусках представляют промоины, особенно поперечные. Владение техникой спуска по крутым горным дорогам позволяет передвигаться быстрее и безопаснее.
Горные велосипеды с диапазоном передач 22-32/42-11 и передней амортизационной вилкой позволяют максимально использовать возможности велосипеда. Слабое место – стойки багажника. Из-за постоянных поперечных колебаний они часто ломаются. Надо иметь набор материалов для их ремонта в полевых условиях. Покрышки и тормозные колодки сильно истираются и должны быть в запасе (минимум – 1 покрышка на группу и 1 полный комплект тормозных колодок на каждого).
В Приэльбрусье плато и горы безлесные, необходимо иметь примусы или горелки для готовки. В Домбае и западнее леса значительно больше, граница леса выше, поэтому обычно есть дрова в месте стоянки.
Для прохода через пер.Чучхур, Алибек необходимо оформлять пропуск в приграничную зону. Это можно сделать в Теберде на погранзаставе.
3. ФОТОГРАФИИ
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